
 13لوم الإنسانية                                                                                 العذد هجلة الع

-          - 0 

 

 
 مجلة العلوم الإنسانية 

 

 

 ٔظف ع٠ٕٛخ  - ػ١ٍّخ ِذىّّخ

 

 

 ا كلية الآداب / الخوستصذره

 جاهعة الورقة . ليبيا

                                                                            

 

 

 

 م2016سبتوبر 

 

 

 

 

 

 

 

31 

عدد  ال

 لثالث عشرا

 

 

 



 13لوم الإنسانية                                                                                 العذد هجلة الع

-          - 1 

 
 
 
 
 
 

 ٱ ٻ ٻ

                 ئىئۆ  ئۆ   ئۈ  ئۈ  ئې  ئې  ئې  ئۇئە  ئو  ئو  ئۇ

صدق الله العظيم                                                                                                                                                                                                                                                                                             

 (71آيه  -)سورة الرعد  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 13لوم الإنسانية                                                                                 العذد هجلة الع

-          - 2 

 ىيئة التحريــــــر
 رئيسػان   د. عمي سالـ جمعة -
 عضػكان   د. أنكر عمر أبكشينة  -
 عضػكان  د. أحمد مريحيؿ حريبش  -

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
المجمة عممية ثقافية محكمة نصؼ سنكية تصدر عف جامعة المرقب /كمية    

الآداب الخمس، كتنشر بيا البحكث كالدراسات الأكاديمية المعنية بالمشكلبت 
 كالقضايا المجتمعية المعاصرة في مختمؼ تخصصات العمكـ الانسانية. 

صحابيا فقط، كافة الآراء كالأفكار كالكتابات التي كردت في ىذا العدد تعبر عف آراء أ -
 ية مسؤلية اتجاىيا. أة م ىيئة تحرير المجمة كلا تتحمؿ المجمأكلا تعكس بالضركرة ر 

 تُوجّو جميع المراسلبت إلى العنوان الآتي:

 ىيئة تحرير مجمة العموم الانسانية  

 لآداب الخمس جامعة المرقب مكتب المجمة بكمية ا

 ( 40770الخمس /ليبيا ص.ب )

 د. عمى( 00218924120663ىاتف )

 د. انور(  00218926308360أو ) -د .احمد( 00218926724967)  

                   journal.alkhomes@gmail.com البريد الالكتروني:

 journal.alkhomes@gmail.com        : عمى الفيس بوك صفحة المجمة 

mailto:journal.alkhomes@gmail.com
mailto:journal.alkhomes@gmail.com
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 قواعد ومعايير النشر

ت كالبحكث الأصيمة التي تتسـ بكضكح المنيجية كدقة تيتـ المجمة بنشر الدراسا-
التكثيؽ في حقكؿ الدراسات المتخصصة في المغة العربية كالانجميزية كالدراسات 
الاسلبمية كالشعر كالأدب كالتاريخ كالجغرافيا كالفمسفة كعمـ الاجتماع كالتربية كعمـ 

 النفس كما يتصؿ بيا مف حقكؿ المعرفة.

التقارير عف المؤتمرات كالندكات العممية المقامة داخؿ ترحب المجمة بنشر -
 الجامعة عمى أف لا يزيد عدد الصفحات عف خمس صفحات مطبكعة.

نشر البحكث كالنصكص المحققة كالمترجمة كمراجعات الكتب المتعمقة بالعمكـ -
الإنسانية كالاجتماعية كنشر البحكث كالدراسات العممية النقدية اليادفة إلى تقدـ 

 لمعرفة العممية كالإنسانية.ا

ترحب المجمة بعركض الكتب عمى ألا يتجاكز تاريخ إصدارىا ثلبثة أعكاـ كلا -
يزيد حجـ العرض عف صفحتيف مطبكعتيف كأف يذكر الباحث في عرضو 

عدد -مكاف كتاريخ النشر -عنكاف الكتاب -المعمكمات التالية )اسـ المؤلؼ كاملبن 
تكتب البيانات السالفة  -ذة مختصرة عف مضمكنونب -اسـ الناشر-صفحات الكتاب

 الذكر بمغة الكتاب(.

 ضوابط عامة لممجمة

ػػػػ يجب أف يتسـ البحث بالأسمكب العممي النزيو اليادؼ كيحتكل عمى مقكمات 
 كمعايير المنيجية العممية في اعداد البحكث.

رت أك ييشترط في البحكث المقدمة لممجمة أف تككف أصيمة كلـ يسبؽ أف نش -
قدمت لمنشر في مجمة أخرل أك أية جية ناشرة اخرة. كأف  يتعيد الباحث بذلؾ 
خطيا عند تقديـ البحث، كتقديـ إقراران بأنو سيمتزـ بكافة الشركط كالضكابط المقررة 
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 –في المجمة، كما أنو لا يجكز يككف البحث فصلب أك جزءان مف رسالة )ماجستير 
 ر.دكتكراه( منشكرة، أك كتاب منشك 

ػػػػػػ لغة المجمة ىي العربية كيمكف أف تقبؿ بحكثا بالإنجميزية أك بأية لغة أخرل،  
 بعد مكافقة ىيئة التحرير.ػػػػ

تحتفظ ىيئة التحرير بحقيا في عدـ نشر أم بحث كتيعدُّ قراراتيا نيائية، كتبمغ  -
قا الباحث باعتذارىا فقط اذا لـ يتقرر نشر البحث، كيصبح البحث بعد قبكلو ح

 محفكظا لممجمة كلا يجكز النقؿ منو إلا بإشارة إلى المجمة.

لا يحؽ لمباحث إعادة نشر بحثو في أية مجمة عممية أخرل بعد نشره في مجمة -
 الكمية ، كما لا يحؽ لو طمب استرجاعو سكاء قيبؿى لمنشر أـ لـ يقبؿ.

العممي،  تخضع جميع الدراسات كالبحكث كالمقالات الكاردة إلى المجمة لمفحص-
بعرضيا عمى ميحكّْميف مختصيف ) محكـ كاحد لكؿ بحث( تختارىـ ىيئة التحرير 
عمى نحك سرم لتقدير مدل صلبحية البحث لمنشر، كيمكف اف يرسؿ الى محكـ 

 اخر كذلؾ حسب تقدير ىيئة التحرير.

يبدم المقيـ رأيو في مدل صلبحية البحث لمنشر في تقرير مستقؿ مدعمان  -
مى أف لا تتأخر نتائج التقييـ عف شير مف تاريخ إرساؿ البحث إليو، بالمبررات ع

 كيرسؿ قرار المحكميف النيائي لمباحث كيككف القرار إما:

 قبول البحث دون تعديلبت. *

عادة عرضو عمى المحكم.*  قبول البحث بعد تعديلبت وا 

 رفض البحث.*

كمقترحاتيـ إذ كاف  تقكـ ىيئة تحرير المجمة بإخطار الباحثيف بآراء المحكميف-
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المقاؿ أك البحث في حاؿ يسمح بالتعديؿ كالتصحيح، كفي حالة كجكد تعديلبت 
طمبيا المقيـ كبعد مكافقة الييئة عمى قبكؿ البحث لمنشر قبكلان مشركطان بإجراء 
التعديلبت يطمب مف الباحث الأخذ بالتعديلبت في فترة لا تتجاكز أسبكعيف مف 

يقدـ تقريران يبيف فيو رده عمى المحكـ، ككيفية الأخذ تاريخ استلبمو لمبحث، ك 
 بالملبحظات كالتعديلبت المطمكبة.

ترسؿ البحكث المقبكلة لمنشر إلى المدقؽ المغكم كمف حؽ المدقؽ المغكم أف -
 يرفض البحث الذم تتجاكز أخطاؤه المغكية الحد المقبكؿ.

ـ، عمى أف تككف تنشر البحكث كفؽ أسبقية كصكليا إلى المجمة مف المحك -
 مستكفية الشركط السالفة الذكر.

الباحث مسئكؿ بالكامؿ عف صحة النقؿ مف المراجع المستخدمة كما أف ىيئة -
 تحرير المجمة غير مسئكلة عف أية سرقة عممية تتـ في ىذه البحكث.

(  مختصرة قدر الإمكاف تتضمف الاسـ (cvترفؽ مع البحث السيرة عممية  -
درجتو العممية كنخصصو الدقيؽ، كجامعتو ككميتو كقسمو، كأىـ الثلبثي لمباحث ك 

 مؤلفاتو، كالبريد الالكتركني كالياتؼ ليسيؿ الاتصاؿ بو.

 يخضع ترتيب البحكث في المجمة لمعايير فنية تراىا ىيئة التحرير. -

تقدـ البحكث الى مكتب المجمة الكائف بمقر الكمية، اك ترسؿ إلى بريد المجمة -
 .الإلكتركني

اذا تـ ارساؿ البحث عف طريؽ البريد الالكتركني اك صندكؽ البريد يتـ ابلبغ - 
 الباحث بكصكؿ بحثو كاستلبمو.

يترتب عمى الباحث، في حالة سحبو لبحثو اك إبداء رغبتو في عدـ متابعة  -
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 إجراءات التحكيـ كالنشر، دفع الرسكـ التي خصصت لممقيميف.

 شروط تفصيمية لمنشر في المجمة

عنكاف البحث: يكتب العنكاف بالمغتيف العربية كالإنجميزية. كيجب أف يككف -
العنكاف مختصرا قدر الإمكاف كيعبر عف ىدؼ البحث بكضكح كيتبع المنيجية 

 العممية مف حيث الإحاطة كالاستقصاء كأسمكب البحث العممي.

امعة يذكر الباحث عمى الصفحة الأكلى مف البحث اسمو كدرجتو العممية كالج -
 اك المؤسسة الأكاديمية التي يعمؿ بيا. 

 أف يككف البحث مصكغان بإحدل الطريقتيف الآتيتيف:_-

:البحكث الميدانية: يكرد الباحث مقدمة يبيف فييا طبيعة البحث كمبرراتو كمدل 1
الحاجة إليو، ثـ يحدد مشكمة البحث، كيجب أف يتضمف البحث الكممات المفتاحية 

ـ يعرض طريقة البحث كأدكاتو، ككيفية تحميؿ بياناتو، ثـ )مصطمحات البحث(، ث
 يعرض نتائج البحث كمناقشتيا كالتكصيات المنبثقة عنيا، كأخيران قائمة المراجع.

:البحكث النظرية التحميمية: يكرد الباحث مقدمة يميد فييا لمشكمة البحث مبينان 2
غنائيا بالجديد، ثـ يقسـ فييا أىميتو كقيمتو في الإضافة إلى العمكـ كالمعارؼ كا  

العرض بعد ذلؾ إلى أقساـ عمى درجة مف الاستقلبؿ فيما بينيا، بحيث يعرض في 
كؿ منيا فكرة مستقمة ضمف إطار المكضكع الكمي ترتبط بما سبقيا كتميد لما 

 يمييا، ثـ يختـ المكضكع بخلبصة شاممة لو، كأخيران يثبت قائمة المراجع.

( A4قية مف البحث، كعمى كجو كاحد مف الكرقة)يقدـ الباحث ثلبث نسخ كر -
كاحدة منيا يكتب عمييا اسـ الباحث كدرجتو العممية، كالنسخ الأخرل تقدـ كيكتب 

( باستخداـ البرنامج Cdعمييا عنكاف البحث فقط، كنسخة الكتركنية عمى)
 (.MS Wordالحاسكبي)
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بما في صفحة  30صفحة كلا تزيد عف 20يجب ألا تقؿ صفحات البحث عف  -
 ذلؾ صفحات الرسكـ كالأشكاؿ كالجداكؿ كقائمة المراجع .

( كممة 150يرفؽ مع البحث ممخصاف )بالمغة العربية كالانجميزية( في حدكد )-
لكؿ منيما، كعمى كرقتيف منفصمتيف بحيث يكتب في أعمى الصفحة عنكاف البحث 

 كلا يتجاكز الصفحة الكاحدة لكؿ ممخص.

 2.5ـ مف جية التجميد بينما تككف اليكامش الأخرل س 3ييترؾ ىامش مقداره -
سـ، المسافة بيف الأسطر مسافة كنصؼ،  يككف نكع الخط المستخدـ في المتف 

Times New Roman 12  لمغة الانجميزية ك مسافة ك نصؼ بخط
Simplified Arabic 14 .للؤبحاث بالمغة العربية 

تب رقـ كعنكاف الجدكؿ أك في حالة كجكد جداكؿ كأشكاؿ كصكر في البحث يك-
الشكؿ كالصكرة في الأعمى بحيث يككف مكجزان لممحتكل كتكتب الحكاشي في 
الأسفؿ بشكؿ مختصر كما يشترط لتنظيـ الجداكؿ اتباع نظاـ الجداكؿ المعترؼ بو 

 .12في جياز الحاسكب كيككف الخط بحجـ 

كالأشكاؿ كالصكر يجب أف ترقـ الصفحات ترقيمان متسمسلبن بما في ذلؾ الجداكؿ -
 كالمكحات كقائمة المراجع .

 : طريقة التوثيق

ييشار إلى المصادر كالمراجع في متف البحث بأرقاـ متسمسمة تكضع بيف قكسيف -
البحث،  (، كيككف ثبكتيا في أسفؿ صفحات3(، )2(، )1إلى الأعمى ىكذا: )

كتككف أرقاـ التكثيؽ متسمسمة مكضكعة بيف قكسيف في أسفؿ كؿ صفحة، فإذا 
( فإف الصفحة 6كانت أرقاـ التكثيؽ في الصفحة الأكلى مثلبن قد انتيت عند الرقـ )

 (. 1التالية ستبدأ بالرقـ )

http://www.wise.edu.jo/index.php/2014-12-24-08-21-20
http://www.wise.edu.jo/index.php/2014-12-24-08-21-20
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 كيككف تكثيؽ المصادر كالمراجع عمى النحك الآتي:-

ؼ ثـ لقبو، كاسـ الكتاب مكتكبا بالبنط الغامؽ، اكلا :الكتب المطبكعة: اسـ المؤل
 -كاسـ المحقؽ أك المترجـ، كالطبعة، كالناشر، كمكاف النشػر، كسنتو، كرقـ المجمد 

كالصفحة. مثاؿ: أبك عثماف عمرك بف بحر الجاحظ،  -إف تعددت المجمدات
، مصطفى البابي الحمبي، 2الحيكاف. تحقيؽ كشرح: عبد السلبـ محمد ىاركف، ط

. كيشار إلى المصدر عند كركده مرة ثانية عمى 40،ص3ـ،ج1965لقاىرة، ا
 النحك الآتي: الجاحظ، الحيكاف، ج، ص.

ثانيا: الكتب المخطكطة: اسـ المؤلؼ كلقبو، كاسـ الكتاب مكتكبا بالبنط الغامؽ،  
كاسـ المخطكط مكتكبا بالبنط الغامؽ، كمكاف المخطكط، كرقمو، كرقـ المكحة أك 

ثاؿ: شافع بف عمي الكناني، الفضؿ المأثكر مف سيرة السمطاف الممؾ الصفحة. م
(، كرقة 424المنصكر. مخطكط مكتبة البكدلياف باكسفكرد، مجمكعة مارش رقـ )

50. 

ثالثا: الدكريات: اسـ كاتب المقالة، عنكاف المقالة مكضكعان بيف علبمتي تنصيص 
لمجمد كالعدد كالسنة، كرقـ الصفحة، "، كاسـ الدكرية مكتكبان بالبنط الغامؽ، رقـ ا  "

مدخؿ"، مجمة جامعة  -مثاؿ: جرار، صلبح: "عناية السيكطي بالتراث الأندلسي
ـ، 1995ى/ 1415القاىرة لمبحكث كالدراسات، المجمد العاشر، العدد الثاني، سنة 

 .179ص

ف تكتب الآيات القرآنية بيف قكسي -رابعا: الآيات القرآنية كالاحاديث النبكية:  
مع الإشارة إلى السكرة كرقـ الآية. كتثبت الأحاديث   مزىريف بالخط العثماني﴿ ﴾
 بعد تخريجيا مف مظانيا.» « النبكية بيف قكسيف مزدكجيف 

ملبحظة: لا تكافؽ ىيئة التحرير عمى تكرار نفس الاسـ )اسـ الباحث( في عدديف 
متتاليف كذلؾ لفتح المجاؿ اماـ جميع  لمنشر.اعضاء ىيئة التدريس 
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 نظريّة عمم الأمراض وأساليب التشخيص عند الأطباء المسممين
 د. زكيّة بالناصر القعود

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 المقدمة

الإسػػػػلبـ  نظريٌػػػػة الطػػػػب الإسػػػػلبميٌ )المػػػػرض كالصػػػػحة( جػػػػزء لايتجػػػػزأ مػػػػف مكركثػػػػات
كفمسػػفتو، كذلػػؾ أف مكضػػكع عمػػـ الطػػب )كىػػك الإنسػػاف( عبػػارة عػػف عػػالـ صػػغير يتمثػػؿ فػػي 
ذاتػػػو كػػػؿ مػػػا فػػػي الكجػػػكد، كىػػػك فػػػي الكاقػػػع مفتػػػاح لفيػػػـ الكجػػػكد؛ لأنػػػو حسػػػب قػػػكؿ العػػػرب 
)الإنسػػاف رمػػز الكجػػكد(، فالأطبػػاء المسػػممكف اعتبػػركا أف جسػػـ الإنسػػاف ىػػك امتػػداد لركحػػو؛ 

 كثيقػان بػالركح كالػنفس. كمػا عينًػيى الطػب الإسػلبمي بػاختراؽ أسػرار كىك بذلؾ متصؿ اتصالان 
القًكل الككنيٌة، كعلبقتيا ببعضيا البعض كأثرىا عمى الإنسػاف، كقػد كػاف الأطبػاء المسػممكف 
مػػدركيف تمػػاـ الإدراؾ بكجػػكد علبقػػة )تعػػاطؼ( بػػيف جميػػع نيظيػػـ الكػػكف )الكجػػكد( أم: بػػيف 

الفعؿ، كعمى ىذا الفيـ اعتبػركا مكضػكع الطػب مرتبطػان  مخمكؽ كأخرل مف تبادؿ الفعؿ كرد
ارتباطػػان داخميِّػػا مػػف خػػلبؿ الػػركح كالػػنفس، كخارجيِّػػا مػػف خػػلبؿ درجػػات التسمسػػؿ الكػػكنيٌ فػػي 

 جكىره ذاتو.
ككػػػػذلؾ اعتبػػػػػركا أصػػػػػكؿ الطػػػػب فػػػػػي العمػػػػػكـ التػػػػي تتنػػػػػاكؿ الجػػػػػكىر كمظػػػػػاىره أم:   

الطػػب الإسػلبمي، فلبيمكػف إدراؾ مبادئػػو المكرثػات كالككنيٌػات  أكميمػا كانػػت أصػكؿ تػاريخ 
 .1إلا عمى ضكء المكرثات             كالككنيٌات الإسلبمي

                                                 
  قسـ: التاريخ كمية الآداب جامعة بنغازم 

دؽ ىذاعمى جميع المدارس التقميدية في الطب سكاء تمؾ كيعمؽ سيٌد حسيف نصر عمى ذلؾ بقكلو: "يص1
التي أثرت في المسمميف كالطب الإغريقي، أـ لـ تؤثر كطب التّْبٍت كالصيف. كالكاقع أف مجرد كجكد عدة 
مدارس في الطب نجحت جميعان في علبج الأمراض كلكاختمفت طرقو يثبت أنو لا تكجد طريقة كاحدة 

رد الملبحظة لمختمؼ الظاىرات بؿ إنو إلى جانب الطب الرسمي الحديث لاغير في الطب تقكـ عمى مج
تكجد عدة طرؽ مشتقة مف مبادئ ككنية مختمفة تمتقي فحسب في محتكل كحدة العقيدة الكراثية". ))حسيف 
نصر : العمكـ في الإسلبـ(( ترجمة: مختارالجكىرم، تحقيؽ محمد سكيسي، الدار العربية لمكتاب 

 .137، 136ـ(، ص1978)ليبيا،تكنس، 
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أخذ المسممكف الكثير عف الطب الإغريقيٌ كخاصٌة نظريٌتػو، كلكػف ىػذا التبنٌػي لطػب   
الإغريػؽ لػـ يكػف ممكنػان إلا بسػبب طبيعتػػو التقميديٌػة كانسػجامو مػع الرؤيػة الإسػلبمية لمعػػالـ، 

جػب ألا ننسػى أنػػو فػي ميػػداف الطػب )مثممػػا فػي ميػػداف الفمسػفة( كػػاف المسػممكف يػػركف أف في
أصػػؿ ىػػذا العمػػـ ينبيػػع مػػف كحػػي إليػػي مقػػدس كيتصػػؿ فػػي الكاقػػع بسمسػػمة النُّبػػكٌة التػػي تبػػدأ 

. فاليضػػـ 1بسػػيدنا إبػػراىيـ )عميػػو السػػلبـ( كالتػػي كػػاف المسػػممكف يعتقػػدكف أنَّيػػا خاصػػة بيػػـ
عند الإغريؽ ضمف الرؤيػة الإسػلبمية يرجػع أكثػر مػف كػؿ شػيء إلػى السريع لنظرية الطب 

"ابقــراط ىػػذه الإمكانيٌػػة الكامنػػة فػػي ىػػذه الرؤيػػة الإسػػلبميٌة نفسػػيا، كالصػػمة الكثيقػػة بػػيف فكػػرة 
عػػف التػأليؼ بػػيف الأجػػزاء كفكػرة التػػكازف كالانسػجاـ التػػي ىػي مػػف صػػميـ الآراء  وجـالينوس"

ة أف الأصكؿ النظريٌة في الطب الإغريقيٌ تنتمػي إلػى في الإسلبـ. فميس مف قبيؿ المصادف
 .  2عيف المدارس الفمسفيٌة التي رفضيا المسممكف

بينيػػت النظريٌػػة العامػػة لمطػػب عمػػى أربعػػة أركػػاف كعناصػػر منيػػا اثنػػاف خفيفػػاف ىمػػا   
. كأف جميػػع الأجسػػاد كالأشػػياء تتكػػكف مػػف الأرض والمــاءكاثنػػاف ثقػػيلبف ىمػػا  النــار واليــواء

الحرارة، البـرودة، الجفـاف، ناصر. كىذه العناصر ليا كيفيات أك صفات أربع ىػي: ىذه الع
. ك بتكازف ىذه الأخلبط في الجسـ يككف في حالة صػحة، كبػانحراؼ تكازنيػا كعػدـ الرطوبة

. كىػػذه الأخػػلبط بحسػػب تعػػريفيـ ليػػا، ىػػي أجسػػاـ سػػيٌالة يسػػتحيؿ 3تكافقيػػا تحػػدث الأمػػراض
 .5بمغـ الصفراء، كالأسكاد، تتألؼ مع العناصر كالطبائعكال ـ، كىي الد4إلييا الغذاء

                                                 
. كانظر ))ىرمز كالكتابات السحريٌة في العالـ الإسلبميٌ((. كنصر))دراسات 137المرجع نفسو، ص1

. ككذلؾ نصر ))مقدمتو لمنظريٌات الككنيٌة الإسلبميٌة 89-63ـ (، ص1996إسلبميٌة(( )بيركت، 
 التمييد((. 

 .المرجع نفسو2
 .137المرجع نفسو ص3
 .340،ص...يخ الطب كالصيدلةحسيف : المكجز في تار 4
عف نظرية الطب الإسلبمي ظيرت مف الكتب الجديدة في الغرب، فكاف أىؿ الغرب حتى عيد قريب 5

 التييسخركف كيستيزئكف مف أم نظرة إلى الطبيعة تخالؼ نظرة العالـ الغربي الحديث، كمف الكتب 
ي قانكف الطب مع ترجمة الكتاب نظريات الطب الإسلبمي، جركنر )رسالة فلتعرضا ايجابيان تعرضت 
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كقػػػػد يختمػػػػؼ الأطبػػػػاء المسػػػػممكف عػػػػف أطبػػػػاء اليكنػػػػاف فػػػػي ىػػػػذه العناصػػػػر، كيرجػػػػع   
مًػػؽ  مػػف تػػراب كمػػاء الػػذم  اخػػتلبفيـ ىػػذا إلػػى مػػكركثيـ الإسػػلبمي الػػذم يؤكػػد أف الإنسػػاف خي

الأجسػاـ التػراب كالمػاء،  جعؿ فيو الحياة، فيػـ بػذلؾ اتفقػكا فػي شػيء كىػك: أف مػف مككنػات
ف لكػػؿ مػػزاج حرارتػػو الخاصػػة، إلػػى جانػػب الحػػرارة الطبيعيػػة التػػي تكجػػد فػػي كػػؿ شػػيء؛  كا 
كلكف لا الأخلبط كلا امتزاجيا ىك السبب في الحيػاة؛ فيػي ليسػت إلا الأداة التػي تجعػؿ فػي 

المػزيج  ، التػي تيػبط عمػى ىػذا1الإمكاف بعث الحياة، فأطباء المسمميف كانكا يؤمنػكف بػالركح
ف مػػف الأخػػلبط  مػػف الأخػػلبط، كىػػي ىػػذا الجسػػـ الرقيػػؽ المتكسػػط بػػيف الجسػػـ المػػادم المكػػكَّ

 .2كقكة الحياة الكاردة مف العالـ العمكم
ىػػذه الفكػػرة )النظريٌػػة( بشػػيء مػػف التفصػػيؿ فػػي  "كمــال الســامر ائي"كلقػػد شػػرح الػػدكتكر 
: 3الأكلػػى أك الإسطقسػػات : فػػي قكلػػو عػػف العناصػػر الطبيعيٌػػة"مختصــر تــاريخ الطــب"كتابػػو 

"العناصػػػر الطبيعيػػػة ىػػػي جػػػكىر الجزئيػػػات التػػػي تتكػػػكف منيػػػا الكائنػػػات مػػػف جمػػػاد كنبػػػات 
كحيػػكاف. بمػػا فػػي ذلػػؾ جسػػـ الإنسػػاف، كىػػذه العناصػػر ىػػي: النػػار كاليػػكاء كالمػػاء كالتػػراب، 
ؿ، كمنيػػا تتكػػكف الأغذيػػة، كمػػف الأغذيػػة تتكػػكف الأخػػلبط، كمػػف  كتسػػمى أيضػػاالأركاف الأيكى

 لأخلبط تتككف الأعضاء، كمف مجمكعة الأعضاء تتشكؿ أجيزة البدف.ا
ــــراطإف نظريٌػػػػة الأخػػػػلبط التػػػػي تنسػػػػب أصػػػػكلياالأكلى إلػػػػى "    ؽ.ـ(. كقػػػػد  37" )ابق

سػػارالأطباء الإسػػكندرانيكف عمػػى ىػػدييا فػػي ممارسػػة المينػػة. كمػػا عمػػؿ بيػػا الأطبػػاء العػػرب 

                                                                                                                         

، بيترز، 1930) نظرية الطب كفمسفاتو(،نكدليي،لندف، (، مطبكعات مؤسسة ىمدارد، 1930الأكؿ، لندف،
 .100-97، أكلماف "الطب الإسلبمي، ص137"أمة ا﵀ " ص

 . 37نصر، العمكـ في الإسلبـ،ص1
 .40-37نفس المصدر، ص2
معت كصارت منيا أشياء مؤلفات، تناكؿ ىذا المكضكع كؿّّ مف الاسطقساط: الأشياء المفردة التي اجت3

(،  بإسبانيا سممنقة منشكرات، كفي كتاب المدخؿ الى  الطب )21 – 18الرازم في كتاب الفصكؿ، ص 
.  ابف العباس المجكسي،  65/  1، ابف سينا في القانكف، 18 – 15/  1المجكسي،  2-1في الفصميف 

 ، الجزء الاكؿ، المقالةالثانية.كتاب الكامؿ في صناعة الطب
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نػت ليػـ  نظريػات خاصػة بيػـ فػي أسػباب دكف أف يدخمكا عمييا تغييرات جذرية، إلا أنيـ كا
 الأمراض كأعراضيا كمنيـ مف انتقدىا.

كيمكػػػف أف نمخػػػص مػػػا سػػػبؽ فػػػي أف الأخػػػلبط أكالأمشػػػاج نػػػكع مػػػف سػػػكائؿ الجسػػػـ،   
كتتككف مف عناصرالأغذية، كتسمى أيضا "زائدة الأركاف أكالأخلبط الأربعػة" كىػي : ) دـ ، 

نت ىػذه الأخػلبط الأربعػة متعادلػة كمتناسػقة بصػفاتيا بمغـ، ميرٌة صفراء، ميرٌة سكداء( فإذا كا
كمقاديرىػػا فػػي الجسػػـ حصػػمت منيػػا العافيػػة، كىػػي حالػػة يكػػكف فييػػا مػػزاج الجسػػـ فػػي حالػػة 

 الاعتداؿ، كيككف منيا المرض إذا كاف المزاج خارج الاعتداؿ .
 الطبع ( -الخصمة –) الفطرة   Tempersالأمزجة:

دلػػػت فيػػػو تمػػػؾ العناصػػػر)الأخلبط( فػػػإف اختمفػػػت جسػػػـ الإنسػػػاف المعػػػافى ىػػػك ماتعا  
 بكميَّتيا أك بكيفيٌة الامتزاج فيما بينيا اختمؼ تبعان لذلؾ مزاج الشخص كفقد عافيتو.

كأكثرالأمػػػػراض ناجمػػػػة عػػػػف ازديػػػػاد فػػػػي البػػػػركدة أك الحػػػػرارة، فػػػػالمرض حسػػػػب نظريػػػػة 
يادتيػػػا أك الأخػػػلبط نػػػاجـ عػػػف عػػػدـ التعػػػادؿ بػػػيف ىػػػذه الأخػػػلبط أكسػػػبب فسػػػاد بعضػػػيا، أكز 

أف ليا علبقػة بطبػائع البشػر كأف لمفصػكؿ الأربعػة  "جالينوس"نقصانيا، كيرل أطباء  منيـ 
أثران عمى الطبػائع الأمزجػة. أمػا العمػـ الحػديث فينسػب تغيػر السػكائؿ إلػى المػرض كلا يعػدىا 

 سببا لو.
مػف كيقكؿ الأطباء اليكناف إف ىػذه الأخػلبط تتغيػر فتنقمػب مػف كاحػدة إلػى أخػرل أك   

كاحػػػد إلػػػى آخػػػر كىكػػػذا يتحػػػكؿ الػػػبمغـ إلػػػى دـ بكاسػػػطة الحػػػرارة الغريزيػػػة كينقمػػػب الػػػدـ إلػػػى 
الصفراء إذا أصػبح ثقػيلب بسػبب ازديػاد الحػرارة، كلكنػو لا يسػتطيع  الانقػلبب إلػى بمغػـ، كقػد 
تتحكؿ الصػفراءي سػكداءى إذا أحرقتيػا حػرارة شػديدة إلاأف الصػفراء لايمكػف ليػا أف تتحػكؿ إلػى 

اعتػرض عمػى  "ابـن العبـاس"بمغـ كذلؾ السكداء لاتتحكؿ إلى دـ أك صفراء غيػر أف دـ أك 
ىذه النظرية قائلبن: "أفٍ ليس ثمػة أربعػة عناصػر، بػؿ عنصػر كاحػد ربمػا كػاف المػاء. كيقػكؿ 
بػػػأف الجسػػػػـ لا يحتػػػكم عمػػػػى أربعػػػػة أخػػػلبط بػػػػؿ خمػػػط كاحػػػػد ىػػػػك الػػػدـ، كتخضػػػػع الأمزجػػػػة 

عػػػة عناصػػػرىا الأكؿ كأخلبطيػػػا( لمػػػؤثرات خارجيػػػة بػػػاختلبؼ أنكاعيػػػا )بالإضػػػافة إلػػػى طبي
كثيػػرة، منيػػػا اليػػكاء أك: فصػػػكؿ السػػنة، كالأبػػػراج السػػماكية، كدكرة القمػػػر، كالبيئػػة الجغرافيٌػػػة 



 13لوم الإنسانية                                                                                 العذد هجلة الع

-          - 110 

كطبيعة العضك المعتؿ، كعمر المريض، كجنسو، كتؤخذ جميع ىذه العكامؿ بعػيف الاعتبػار 
 .1في تشخيص الأمراض كمعالجتيا"

المسػػػػػػممكف إدراؾ منػػػػػػافع الأعضػػػػػػاء لتشػػػػػػخيص الأمػػػػػػراض ككمػػػػػػا حػػػػػػاكؿ الأطبػػػػػػاء   
فقسمكاكظائؼ الأعضاء )الفسيكلكجية( إلى ثلبثة أنكاع ىي: الطبيعية كالحيكانيػة كالكظػائؼ 

 .2الركحيٌة
، يقػكؿ 3كما كاف للؤطباء المسمميف أساليبي خاصةه فػي دراسػة الأمػراض لتشخيصػيا  
ــرازي" ناصػػر ىػػي: التعريػػؼ بػػالمرض، : لتشػػخيص أم مػػرض يجػػب معرفػػة عػػدد مػػف الع"ال

أسػػػػباب المػػػػرض، أقسػػػػاـ المػػػػرض، العلبمػػػػات أك أعػػػػراض المػػػػرض، التشػػػػخيص المقػػػػارف، 
مناعتو، الاستفراغ )القيء(  البيحراف مػف حيػث أكقاتػو كدلالاتػو، الإنػذار )علبمػات السػلبمة 

 كعلبمات الخطر(، العلبج، مدل الاستعداد لممرض.
 فــــ"ابن العبـــاس"المسػػػممكف فػػػي تقسػػػيميا كأمػػػا بخصػػػكص الأمػػػراض اختمػػػؼ الأطباء  

 يقسـ الأمراض إلى ثلبثة أقساـ ىي:
 الأعضاء المتشابية الأجزاء: أمراض -1

 الأعضاء الآلية: كىي أربعة أنكاع : أمراض
مٍؽ : التشكىات.  أمراضالخى

 أمراض المقدار: ككبر العضك كصغره.
 أمراض العدد : تككف في زيادة أك نقص عدد الأعضاء.

 .4لكضع : كتتعمؽ بمكاف العضك المصابأمراضا
 العامة: أمراض -2

                                                 
 ابف العباس المجكسي، كتاب الكامؿ في صناعة الطب،الجزء الاكؿ، المقالة الثانية.1
 . 2/236، مختصرالطب، السامرائي2
اقرأ عنو في كتاب الفصكؿ  لمرازم، كابف سينا، القانكف، ابف العباس، كامؿ  الصناعة، ابف ىبلب 3

 البغدادم، المختارات 
 . 101 – 100( ،ص  1946، اميف اسعد، الطب العربي، ) بيركت، خيرا﵀4
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لأعضػػػاء المتشػػػابية كالآليػػػة كتفصػػػؿ بػػػيف أجزائيػػػا، كتحػػػدث فػػػي  كتشػػػمؿ: إصػػػابات 
العظػػػاـ كالعضػػػلبت كخلبفيمػػػا كالكجػػػو، كالقػػػدـ، كغيرىمػػػا، مػػػف الأعضػػػاء المركبػػػة، كحينمػػػا 

ذا اس تمرت تسػمى قركحػان. تحدث في العظاـ تسمى كسكران، كفي العضلبت تسمى جركحان كا 
ـــن ســـينا"أمػػػا  فيختمػػػؼ عنػػػو قمػػػيلبن حيػػػث قسٌػػػـ الأمػػػراض إلػػػى قسػػػميف بسػػػيطة كمركبػػػة،  "اب

فالبسػػػيطة تكػػػكف فػػػي الأجػػػزاء المتشػػػابية، أك فػػػي الأجػػػزاء العضػػػكية، أك فػػػي كمييمػػػا معػػػان، 
كتػػػػدعى الأمػػػػراض العامػػػػة، كالمركبػػػػة تنػػػػتج عػػػػف حجػػػػـ العضػػػػك المصػػػػاب، شػػػػكمو، عػػػػدده، 

 ين التيميشأمركزه.
 :1فقسميا الأطباء إلى ثلبثةأنواع الأمراض أما عن أسباب

الأمػػػراض الظػػػاىرة أك الخارجيٌػػػة كػػػالجرح بالسػػػكيف كالمػػػرض بػػػالحجر كلػػػدغ الحشػػػرات 
كحػػرارة الشػػمس كالنػػار كفعػػؿ البػػرد كالػػثمج كخلبفيػػا التػػي تحصػػؿ لمجسػػـ مػػف الخػػارج كتػػدخؿ 

 عماليا.في ىذه الأسباب الأمكر الستة غير الطبيعية إذا أسيء است
 الأسباب الباطنية: كتككف سبب تغيير الأخلبط. 

 الأسباب المرافقة: "المصاحبة".
 :2كما أنيـ قسمكا الأعراض إلى ثلبثة أنكاع

 أحكاؿ البدف
 أعراض المرض.

 أعراض الحالة المتكسطة بيف الصحة كالمرض.
 كقالكا: ككؿ ىذه الأعراض تدؿ عمي  مرض سابؽ، مرض حاضر،  مرض قادـ.

بيف الأضػلبع فػي الالتيػاب الرئػكم،  كالأممنخزيبعض الأعراض تككف عارضة  كأف 
كبعػػػػض الأعػػػػراض تحصػػػػػؿ عنػػػػد قػػػػػرب انتيػػػػاء المػػػػرض كػػػػػأعراض الاسػػػػتفراغ . كقسػػػػػميا 
الأطباءإلى أعػراض  عمكميػة كخصكصػية، فالعمكميػة: تحصػؿ فػي جميػع أمػراض الجسػـ، 

كقػػػػد تحصػػػػؿ كالخصكصػػػػية: تػػػػدؿ عمػػػػى مػػػػرض خػػػػاص، تفرقػػػػو عػػػػف الأمػػػػراض الأخػػػػرل. 

                                                 
 . 102المرجع السابؽ، ص 1
 . 32/  1كامؿ الصناعة الطبية،  2
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الأعػػراض مػػف اضػػطراب الإفػػرازات أكالأعضػػاء كىػػذه يػػدؿ عمييػػا النػػبض، كالتػػنفس، كالبػػكؿ، 
 كالعرؽ، كالبصاؽ.

 :ثانيا: أساليب التشخيص 
أخذ الأطباء المسممكف نظرية الأخلبط كالأمزجػة الأربعػة عػف اليكنػاف فػي تشػخيص   

سػػتقرار كالتفسػػير فػػي ىػػذا الأمػػراض الباطنيػػة إلا أف ىػػذا لػػـ يمػػنعيـ مػػف ممارسػػة مػػنيج الا
العمػػػـ حتػػػى لا ينحصػػػركا فيمػػػا أخػػػذكا لتشػػػخيص الأمػػػراض الباطنيػػػة، كنظػػػران ليػػػذه المنيجيػػػة 
كضع الأطباء المسممكف قكاعد كطرقان عامة لتشخيص الأمراض الباطنية، يسػتدؿ بيػا عمػى 

: "الطػػرؽ التػػي تسػػمؾ فػػي معرفػػة كػػؿ كاحػػد مػػف العمػػؿ "المجوســي"العضػػك المصػػاب ، يقػػكؿ 
 لأمراض الباطنية كالقكانيف تبني عمييا الأمراض في معرفتيا ....كىي ثمانية :كا

 إحداىا : الطريقة المأخكذة مف ضرر الفعؿ.
 الثانية : الطريقة المأخكذة مف كضع العضك.

 الثالثة : الطريقة المأخكذة مف الكجع الخاص بالأعضاء.
 الرابعة: الطريقة المأخكذة مف الكرـ .

.الخامسة : الط  ريقة المأخكذة مف الأعراض الخاصة لمكرـ
 السادسة : الطريقة المأخكذة مف البحث كالمسألة .
 .1السابعة : الطريقة المأخكذة مف المشاركة في العمة"

كأساليب التشخيص عند العرب كالمسػمميف لػـ تػأت عمػى شػكؿ مػنظـ مكحػد، بػؿ إنيػا  
مػع تمػؾ الآراء كتكحيػدىا مػف أجػؿ جاءت متفرقة دكف ضابط ، كقد حاكلنا فػي بحثنػا ىػذا ج

 الخركج بنظرية عربية شاممة عف أساليب التشخيص في الطب العربي .
 :2أساليب التشخيص في الطب العربي  ىي

                                                 
محمد محمكد الحاج قاسـ، أساليب التشخيص في الطب العربي، مجمةافاؽ الثقافة، السنةالثامنة،العدد 1
 . 139 – 133(، ص 2000(، مركزالماجد، )دبي 31)
 . 143كدكرىـ، مجمة افاؽ الثقافة. ص الأندلسيكفعمي، الاطباء  اجفك2
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 complaintأولًا : حســن الاســتماع لقصــة المــرض وتحميــل شــكوت المــريض: )
history and presenting .) 

المختمفة إلػى حسػف الاسػتماع لشػككل اعتمد الأطباء العرب في تشخيصيـ الأمراض  
المرض، استقصاء أحكاليـ كزيػارة منػازليـ عنػد الضػركرة، كقصػة مرضػيـ كتحميػؿ أعراضػو 

، كنظػػػران لعػػػدـ كجػػػكد كسػػػائؿ التشػػػخيص الحديثػػػة كػػػالفحص بالأشػػػعَّة كالمنظػػػػار 1كعلبماتػػػو
 كالمختبرات نذكر عمى سبيؿ المثاؿ:

اع الأطبػػاء  أف يفرقػػكا بػػتفيـ كاع كتحميػػؿ قػػركح المػػرمء كالمعػػدة كالأمعػػاء: لقػػد اسػػتط 
بػػػيف مكضػػػع الألػػػـ كشػػػدتو كعلبمتػػػو بإعطائػػػو طعامػػػان ثػػػـ متابعػػػة اسػػػتجابتو لمعػػػلبج، يقػػػكؿ 

فػػي ذلػػؾ: "إف كانػػت القرحػػة فػػي المػػرمء كجػػد لػػو لػػذع سػػاعة، يبمػػغ قبػػؿ أف يصػػؿ  "الــرازي"
ف كاف في المعدة فإنػو لا يحسػف البتػة أك بحػيف بعػد  زمػف طكيػؿ فأمػا فػي كثيران إلى أسفؿ كا 

ف كػاف  المركر عند الازدراد فلب" ، كيقكؿ: "إف رأيت الكجػع مػف قػدٌاـ فالقرحػة فػي المعػدة، كا 
ف كاف الكجع مف الخمؼ فالقرحة فػي المػرمء"  ف كاف أسفؿ ففي قعرىا، كا  عاليان ففي فميا كا 
اسػػػػػػػػػتدؿ عمػػػػػػػػػى مكانػػػػػػػػػو مػػػػػػػػػف مكضػػػػػػػػػع الكجػػػػػػػػػع، ثػػػػػػػػػـ كصػػػػػػػػػؼ علبمػػػػػػػػػة قرحػػػػػػػػػة المعػػػػػػػػػدة 

(peptieulcerبشػػك) ؿ عممػػي كصػػحيح فيقػػكؿ: "علبمػػة القرحػػة فػػي المعػػدة كجػػع شػػديد عنػػد
. كػذلؾ 2الأكؿ كقيء دمكم كيتأذل بالشيء المػالح كالحػامض كالحريػؽ كالحػار كالبػارد جػدان"

عف طريؽ الاستماع إلى مرضاه كمتػابعتيـ أف يفػرؽ بػيف القػكلنج )التيػاب  "الرازي"استطاع 
يػػلبكس )انسػػداد ( الأمعػػاء تفريقػػان يػػدؿ عمػػي خبػػرة طكيمػػة كتجربػػة الزائػػدة ( كحصػػاة الكمػػى كا 

رائػػػدة فػػػي حقػػػؿ التشػػػخيص الجراحػػػي يقػػػكؿ:"إف مػػػع القػػػكلنج مغصػػػا كانتفػػػاخ المػػػراؽ كفسػػػاد 
اليضـ كالكجع قداـ كينتقؿ كيتحرؾ كمع القكلنج يأخذ مكانان أكبر ككجػع الكمػى يحتػبس معػو 

مػا مػف سػدة تحػدث مػف ثقػؿ البكؿ إيػلبكس يكػكف إمػا عػف كرـ حػار فػي الأمعػاء الػدقائؽ، كا  
صمب كيعػرض تمػدد مػؤلـ كانتفػاخ كغثيػاف يعػـ ىػذيف الػكجعيف احتبػاس الػبطف فػي الابتػداء 

                                                 
 . 40-28- 23/ 5الحاكم، 1
، كذلؾ محمد الحاج قاسـ، أساليب التشخيص 150الرازم: المرشد أك الفصكؿ، حسيف : طب الرازم، 2

 . 133في الطب العربي، ص 
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كالكجػػػع الشػػػديد كالمغػػػص ... كالكجػػػع فػػػي القػػػكلنج مػػػف الناحيػػػة اليمنػػػى مػػػف المػػػراؽ الأكثػػػر 
كيحػػبس الثقػػؿ حبسػػان شػػديد حتػػى أنػػو لايخرجػػكلايريح أيضػػان أمػػا فػػي كجػػع الكمػػي فإنػػو يحػػس 

 .1لكجع دائمان عمى الكمى بعينيا كالشكؾ المغركز كتألـ )كذا( التي بحذاء الكمية العميا"با
 ثانيا : الفحوص ) التأمل والمراقبة( الفحص السريري .

يقصػػد بػػالفحكص السػػريريٌة الطػػرؽ التػػي تسػػتعمؿ لفحػػص المػػريض فػػي سػػريره، كىػػذا   
رب، إلا أنيػػػـ مارسػػػكا أكثػػػر التعبيػػػر بأيػػػة حػػػاؿ مسػػػتحدث لػػػـ يػػػرد فػػػي  لسػػػاف الأطبػػػاء العػػػ

الفحػػػكص التػػػي تطبػػػؽ باسػػػمو فػػػي ىػػػذا اليػػػكـ )مضػػػافان إلػػػى ذلػػػؾ فحػػػص إفػػػرازات المػػػريض 
كػػالبًراز كالبػػكؿ كالبصػػاؽ ليسػػػتدؿ مػػف جميعيػػا عمػػى تشػػػخيص المػػريض(. كينظػػر الطبيػػػب 
الفػػاحص إلػػى المػػريض المسػػتمقي عمػػى سػػريره ليعػػرؼ لػػكف بشػػرتو كبيػػاض عينيػػو كحركتيمػػا 

أؿ المريض عف اسػتمرائو الطعػاـ، كمكاضػع الشػككل مػف جسػمو ثػـ يحػبس كشركدىما، كيس
نبضو كيتممس تحت الأضلبع كقػرب المعػدة عػف الكبػد المتكرمػة، كينظػر إلػى القػدميف عػف 
كجكد الكذمة التي تدؿ عمى بركدة الكبػد بعػد ذلػؾ ينظػر إلػى قػاركرة البػكؿ كالبًػراز كالبصػاؽ 

 .2ء كالرئتيفليقدر ما فعمو المرض في الكمى كالأمعا
خطػػػػة لفحػػػػص المػػػػريض كتشػػػػخيص مرضػػػػو فييػػػػا  "رضــــوان المصــــري"كقػػػػد كضػػػػع   

مؤشػػػرات سػػػريرية جػػػديرة بالػػػذكر قػػػاؿ: "تعػػػرؼ العيػػػكف ىػػػك: أف تنظػػػر إلػػػى ىيئػػػة الأعضػػػاء 
كالسخنة، كالمزاج، كمممس البشرة، كتتفقَّد أفعاؿ الأعضاء الباطنة كالظػاىرة، مثػؿ أف تناديػو 

معو كأف تعتبػر بصػره بنظػر الأشػياء البعيػدة كالقريبػة، كلسػانو مف بعيد فيظير بذلؾ حػاؿ سػ
بجكدة الكلبـ، كقكتو بحمؿ الثقؿ كالمسؾ كالضػبط كالمشػي مقػبلب كمػدبران، كيػؤمر بالاسػتمقاء 
عمػػى ظيػػره ممػػدكد اليػػديف قػػد نصػػب رجميػػو كصػػفيما، كتعتبػػر بػػذلؾ حػػاؿ أحشػػائو، كتتعػػرؼ 

ه بػػالبكؿ كحػػاؿ الاخػػلبط كتعتبػػر عقمػػو بػػاف حػػاؿ مػػزاج قمبػػو بػػالنبض كبػػالأخلبؽ، كمػػزاج كبػػد
تسػػأؿ عػػف أشػػياء، كفيمػػو كطاعتػػو بػػأف يػػؤمر بأشػػياء، كأخلبقػػو إلػػى ماتميػػؿ بػػأف يعتبػػر كػػؿ 

                                                 
 . 2/257السامرائي، مختصر الطب، 1
 رضكاف . ، راجع ابف565ابف أبي أصعبة، ص2
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. كأكثر الفحكص السريريٌة تطػكران كممارسػة عنػد العػرب ىمػا 1كاحد مف الأعضاء كالاخلبؽ"
 النبض كالبكؿ التي سنقكـ بشرحيا .
 :(Inspectionمراقبة )ثالثا: في التشخيص التأمل وال

يقكـ أساس ىذا المحكر عمى ملبحظة الأعراض كالتغيرات المرضػيٌة عمػى المػريض   
 بالنظر إليو كمراقبتو عند قيامو بالأفعاؿ الحيكية الطبيعية كيشمؿ ذلؾ:

" كصػػفا سػػريرياِّ جيػػدا لأمػػراض الكبػػد المختمفػػة ككيفيػػة لـــ"لرازينجػػد  أ. ملبحظــة المّــون:
ملبحظػػة المػػكف، حيػػث يقػػكؿ: "إف المٌػػكف مػػف الأشػػياء التػػي تػػدؿ عمػػى أكثػػر التفريػػؽ بينيػػا ب

الأمراض عمى أحكاؿ الكبد فإف المكبكد في أكثػر الأمػر يضػرب إلػى صػفرة كبيػاض، كربمػا 
 .  2ضرب إلى دلالة أخرل كليس لذلؾ المٌكف اسـ يدؿ عميو مناسب خاص"

الأمر عمػى أف الكبػد لا يتصػرؼ كالبًراز كالبكؿ الشبيياف بماء المحـ يدلاف في أكثر   
فػي تكليػد الػدـ تصػػرفان قكيٌػان الػذم يكػكف بسػػبب المػرارة، فقػد يػدؿ عميػػو المػكف اليرقػاني، كربمػػا  

 3كاف معو بًراز أبيض إذا كانت السدة بيف المرارة كالأمعاء
طبػاء العػرب كالمسػممكف لكضػع المػريض عنػد تنفسػو لأأعطػى ا ب. ملبحظة التـنفس:

تو كسػػيمة ميمػػة فػػي التشػػخيص، كجػػاء تعػػريفيـ لأسػػباب ضػػيؽ التػػنفس أىميٌػػة قصػػكل بصػػف
مػف عػرض لػو أف يتػنفس متػكاتران مػف غيػر حركػة كلا ""الـرازي":مطابقان لمنظرة الحديثػة، يقػكؿ 

( فيػػـ ينتصػػبكف كقػػت النػػكـ كػػي orthopneaحمػػى فػػإف بػػو ربػػكان كيسػػمى نفػػس الانتصػػاب )
".  كيقػكؿ: "ضػيؽ الػنفس 4و آنػذاؾ أسػيؿيسيؿ نفسيـ كيككف صػدره أعمػى كثيػران؛ لأف تنفسػ

مػا لضػعؼ  مػا لضػيؽ مجػارم التػنفس، كا  يدؿ عمى ثلبث عمؿ، كرـ حار حادث فػي الػدـ، كا 
 .5القكة التنفسية"

                                                 
 ، اليند .1979سنة  360/ 2الحاكم، 1
 . 134محمدالحاج قاسـ، أساليب التشخيص، ص2
 . 4/3الحاكم، 3
 .34المصدر نفسو، كذلؾ محمدالحاج قاسـ، أساليب التشخيص،ص4
 . 181تدبير الحبالي، ص5
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ذكرالأطبػػاء المسػػممكف صػػفات كعلبمػػات يسػػتدؿ  ج. ملبحظــة المولــود حــديث الــولادة:
ك خػديجا، كىػي فػي بيا عمي  تشخيص حػاؿ الطفػؿ إف كػاف طبيعيػا أك مريضػا أك ناقصػا أ

جممتيػػا لا تختمػػؼ كثيػػرا عمػػا يؤكػػػده أطبػػاء الأطفػػاؿ اليػػكـ ممٌػػػا يجعمنػػا نقػػؼ بػػإجلبؿ لتمػػػؾ 
، 1بكــاء الطفــل ســاعة الــولادة، وســلبمة حواســوالعقػػكؿ النيّْػػرة. كىػػذه الػػدلائؿ عنػػدىـ ىػػي: 

مٍمة الثػدم فػي فػ"ابن الجزار القيرواني"، يقكؿ قدرة الطفل عمى الرضاعة ـ : "فإف كضعت حى
مٍقًػو كأنػو  المكلكد كجدتػو يعصػرىا كيعػيف عمييػا بشػفتيو، ثػـ يثبػت بمسػانو فينػدفع المٌػبف إلػى حى

ــود2قػػد تعمػػـ ذلػػؾ كتفػػنَّف منػػذ دىػػر طكيػػؿ". ــل المول ــد الطف ــوم عن ــرة الن ،ســلبمة مــداخل 3كث
ــود ــدي": : كفػػي ىػػذا يقػػكؿ ومخــارج الطفــل المول "كأمػػا الطفػػؿ فػػإف مداخمػػو كثيػػرة كػػالفـ "البم

كمخارجػػػػو كثيػػػػرة كمخػػػػرج البػػػػكؿ كالبًػػػػراز ... فيجػػػػب أف تكػػػػكف ىػػػػذه المػػػػداخؿ  كالمنخػػػػريف،
   4كالمخارج سميمة متفتحة".

كىػػػذا النػػػكع مػػػف الفحػػػص كػػػاف كسػػػيمة ميمػػػة فػػػي تشػػػخيص بعػػػض أنػػػكاع تشػػػكىات   
الأصػػابع المعقػػكدة غيػػر المتقكٌبػػة، انسػػداد مجػػرل البػػكؿ الػػكلادم الخنثػػي، تجمػػع المػػاء فػػي 

عػػيف الكلاديػػة :)الحػػكؿ، انسػػداد مجػػرل الػػدمع، الشُّػػتٍرة(، صػػغر رؤكس الصػػبياف، أمػػراض ال
 .5الرأس الكلادم

لقػد كانػت ملبحظػة التغيػرات كأشػكاؿ الطفػح كمراقبتيػا  د. ملبحظة الطفـح فـي الجمـد:
ؿ مػػف قػػدـ كصػػفا  "البمــدي"مػػف الكسػػائؿ المعتمػػدة فػػي الحميقػػاء )الجػػدرم الكػػاذب(، ككػػاف  أكَّ

راض كصفو ليػذا المػرض يظيػر أنػو يقصػد مانسػميو اليػكـ دقيقا لمرض الحميقاء كمف استع
أكؿ مػف أشػار إلػى  "ابـن سـينا"(، كمػا أف chickenpoxبجدرم الماء أك الجدرم الكاذب )

 مرض الجمرة الخبيثة مف خلبؿ الملبحظة.

                                                 
 . 11ابف الجزار، سياسة الصبياف، ص1
 .185البمدم، تدبير الحبالي، ص2
 . 166، تاريخ طب الأطفاؿ عند العرب، ص محمد الحاج قاسـ3
 .135 – 134محمد الحاج قاسـ، أساليب التشخيص، ص4
 . 140أجفكاعمي: الأطباء الأندلسيكف، ص5
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 رابعا: من أساليب التشخيص عند الأطباء المسممين الاستعانةباليد في الفحص :
 :(palpationأ.الجس)  
ـــن ســـينا، لقػػػد كػػػاف فػػػي اسػػػتطاعة الأطبػػػاء المسػػػمميف أمثػػػاؿ   ـــرازي والطبـــري، واب "ال

ـــن زىـــر" تشػػػخيص كثيػػػر مػػػف أمػػػراض الحمػػػؽ كالحنجػػػرة بػػػالفحص المباشػػػر  والزىـــراوي، واب
كبالتحسػػس بأصػػابع اليػػد، فمقػػد كػػانكا قػػادريف عمػػى تشػػخيص كثيػػر مػػف الأمػػراض حتػػى تمػػؾ 

 .1""لابن زىربير في كتاب التيسير النادرة الحدكث، كلقد جاء كصؼ ذلؾ بتفصيؿ ك
: "ىػذا ىػك الػداء العيػاء، لكػف "ميـذب الـدين بـن ىبـل"كفي تشخيص السرطاف يقكؿ   

إذا لحؽ فػي أكلػو أمكػف لػو أف يكقػؼ فػلب يزيػد، لكنػي لػـ أره فػي إنسػاف إلا كقتمػو، كىػك كرـ 
مػع ألػـ صمب لو أصكؿ ناشبة فيو خشكنة كتمدد في جكانبو كعركؽ خضر، كيتزايد كيعظػـ 

مبػػرح، كربمػػا ابتػػدأ ككػػاف كالحمصػػة ثػػـ صػػار كالبطيخػػة كأعظػػـ، كيبتػػدئ مػػع ألػػـ شػػديد فػػي 
تسػػكينو طػػلبء مممسػػو حػػار، فيكػػكف فػػي أكؿ الأمػػر بمػػكف البػػدف ثػػـ يكمػػد، كقػػد لا يػػؤلـ ألمػػا 

 .2شديدا كىذا يقبؿ العلبج حتى يقؼ كلا يزيد"
 :3ب. النبض

ة ميمػػػػة فػػػػي التشػػػػخيص كالتكقعػػػػات اىػػػػتـ الأطبػػػػاء العػػػػرب بػػػػالنبض باعتبػػػػاره علبمػػػػ 
"حنــين بــن إســحاق، وجــيش المرضػية، كألػػؼ فػي مكضػػكعو كثيػػر مػف الأطبػػاء، كػاف مػػنيـ 

ســحاق بــن عمــران" ، بالإضػػافة إلػػى ماكتبػػو الأعســم، وثابــت بــن قــرة، وقســطا بــن لوقــا، وا 
 "الـرازي"في كتبيـ عف الطب العػاـ. يقػكؿ  "الرازي والمجوسي وابن سينا"بالتفصيؿ كؿ مف 

نو: "قرأ في النبض ست عشػرة مقالػة مػف كثػرة التجربػة عمػى النػبض كالمشػاىدات السػريرية إ
 عميو، عرفت لو أنكاعا يختص كؿ كاحد منيا بطبيعة مف طبائع الجسـ كعممو".

                                                 
 . 135، كذلؾ محمد  الحاج قاسـ، أسالي بالتشخيص، ص 4/197المختارات في الطب، 1
، عمي ابف 45 – 40 – 38 – 35/  17، كالحاكم، 75 – 73اقرأ عف النبض في الفصكؿ لمرازم، ص2

سماعيؿ الجرجاني، الزيدة في 166 – 1/163، كابف سينا، القانكف، 271 – 1/254العباس كالممكي  ، كا 
 .12- 12الطب، ص

 . 75 – 73نفس المصدر، الرازم، فصكؿ، ص 3
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كىكػػػػذا عػػػػرَّؼ الأطبػػػػاء المسػػػػممكف النػػػػبض عمػػػػى أنػػػػو حركػػػػة مػػػػف أكعيػػػػة الػػػػركح )أم  
الػػركح بالنسػػيـ، كفحصػػكه بػػالجس لتشػػػخيص الشػػراييف( مؤلفػػة مػػف انبسػػاط كانقبػػاض لتبريػػد 

الأمػػراض، كالجػػس عمميػػة تحتػػاج إلػػى معرفػػة بتشػػريح الأكعيػػة الدمكيػػة كمكاقعيػػا فػػي البػػدف 
كطػػػكؿ مػػػراف عمػػػى تممسػػػيا فػػػي حػػػالتي الصػػػحة كالمػػػرض، كلا يمكػػػف تشػػػبيو النػػػبض بشػػػيء 

 يقاربو ليكتفي الفاحص بالقراءة عنو دكف التجربة كالمراف فيو.
ثنػػػػاء الراحػػػة كاليػػػػدكء النفسػػػي لا بعػػػػد الرياضػػػة أك دكاـ الجػػػػكع أك كيفحػػػص النػػػبض أ 

: )حجمػػػو فػػػي حالػػػة انقباضػػػو،  2كتعػػػرؼ حالتػػػو مػػػف الأكصػػػاؼ الآتيػػػة 1الافػػػراط فػػػي الأكػػػؿ
تناكبػػػو )أم درجػػػة سػػػرعتو( شػػػدة قرعػػػة للؤصػػػابع، اسػػػتكاؤه، كانتظامػػػو فػػػي القػػػكة، زمػػػاف كػػػؿ 

اـ الأكعيػػة )أم القػػكة الآليػػة التػػي فييػػا( حركػة فيػػو كدكاـ سػػككنيا، حػػرارة مممسػػو كبركدتػػو، قػك 
 بالامتلبء أك الخكاء، حالة جدراف الأكعية(.

كيقدر حجـ النبض بأبعاده الثلبثة )طكلا كعرضػا كعمقػا(، كيقػدَّر تناكبػو بالسػرعة أك   
بالاعتػػػداؿ، كقكتػػػو كانقباضػػػو، كالنػػػبض المسػػػتكم ىػػػك النػػػبض الطبيعػػػي فػػػي قكتػػػو كسػػػرعتو، 

ذم لا نظػػاـ لػػو، المتػػكاتر كيكػػكف ىػػذا قصػػيران  متتابعػػا، كنػػكع آخػػر كالنػػبض المختمػػؼ ىػػك الػػ
يعػرؼ بالمتفػػاكت كىػك الػػذم يكػػكف فيػو الانبسػػاط طػكلا، أمػػا النػػكع الثالػث فيعػػرؼ بػػالمتراخي 

كأدركػو فػي قكلػو: "النػبض إنمػا يختمػؼ إمػا  "الـرازي"، كىذا الاختلبؼ قد عرفػو 3أك المخمخؿ
ما لأنو اضطر إلػى مػاىك أكثػر منيػا، كفػي لأف القمب لـ يقكى عمى حركتو التي  كانت لو، كا 

الحالػػػػة الأكلػػػػى يختمػػػػؼ بػػػػأف يصػػػػير أضػػػػعؼ كأصػػػػغر مػػػػف الطبيعػػػػي، يفػػػػرؽ بينيػػػػا بػػػػذلؾ 
كبالأحكاؿ الخارجية أيضا، فكمما كانت النبضػات الصػغيرة أقػؿ فيػك أجػكد، فالخػاص يحػس 

نمػا يكػكف مػع حاؿ القكة الحيكانيػة النػبض القػكم العظػيـ، كذلػؾ أنػو لا يكػكف مػع سػقك  طيا كا 
 .4شدة الحاجة، فمتى أردت أف تعرؼ حاؿ القكة فتفقد الشدة كلاستكاء"

                                                 
 . 1/124ابف سينا: القانكف،1
 . 2/259السامرائي: مختصر تاريخ الطب، 2
 . 255ابف العباس: الكامؿ، ص  ، كذلؾ51- 4/41الحاكم، 3
 . 30- 23/  7الحاكم، 4
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أيضػا: "الخفقػاف يعػرض فػي القمػب مػف أجػؿ الػدـ الغمػيظ الأسػكد ...  "الـرازي"كيقكؿ   
اسػػػتدؿ عمػػػى كجػػػع القمػػػب بالخفقػػػاف كالغشػػػي ... يحتػػػاج أف يفػػػرؽ بػػػيف الخفقػػػاف الكػػػائف فػػػي 

ة ... الاخػػتلبج يكػػكف إمػػا مػػف رطكبػػة مجتمعػػة فػػي غػػلبؼ القمػػب، القمػػب كالكػػائف فػػي المعػػد
مػا مػف غيػر رطكبػة تػرد منػو" ما مػف رطكبػة، كا  ما مف كرـ يككف فييا، كا   "الـرازي". كذكػر 1كا 

أف مف أمراض القمػب  ضػيؽ الػنفس كعػدـ الاكتفػاء، كىػك تعبيػر صػحيح لمػا يصػيب القمػب 
( كمػػا أف سػػرعة النػػبض Cardiac asthmaبمػػا يشػػبو الربػػك كىػػك مػػا نسػػميو ربػػك القمػػب )

 .2تدؿ عمى عمة في القمب
:"القمػػب كالعػػركؽ الضػػكارب تتحػػرؾ كميػػا حركػػة "عمــي بــن العبــاس المجوســي"كقػػاؿ 

كاحدة، حتى إنو يمكف أف يقاس بكاحد منيا عمى جميعيا، كلذلؾ صرنا نتعػرؼ حػاؿ حركػة 
أخػرس يخبػر عػف  ، كقػاؿ أيضػا: "إف النػبض رسػكؿ يكػذب كمنػاد3القمب في حركة الشرياف"

، كلا حاجػػة أف ننبػػو إلػػى الإبػػداع كالعذكبػػة فػػي ىػػذه العبػػارة 4أشػػياء خفيػػة بحركاتػػو الظػػاىرة"
 .5الغنية بالمادة العممية

ــن ســينا"كممػػا قػػاؿ   عػػف النػػبض عنػػد الحكامػػؿ: "أمػػا الحاجػػة فػػييف فتشػػتد بسػػبب  "اب
سػيف، فأمػا القػكة فػلب مشاركة الكلد في النسيـ المستنشؽ، فكأف الحبمى تستنشؽ لحػاجتيف كنف

تػػػزداد لا محالػػػة كلا تػػػنقص أيضػػػا كبيػػػر إنقػػػاص إلا بمقػػػدار مػػػا يكجبػػػو يسػػػير أعبػػػاء الثقػػػؿ؛ 
، 6كلػػػذلؾ تغمػػػب أحكػػػاـ القػػػكة المتكسػػػطة كالحاجػػػة الشػػػديدة، فػػػيعظـ النػػػبض كيسػػػرع كيتػػػكاتر"

عػػف النػػبض عنػػد الحمػػؿ: "فأمػػا المػػرأة الحامػػؿ فػػإف نبضػػيا يكػػكف  "ابــن العبــاس"كممػػا قالػػو 
يما شديد السرعة كالتكتر؛ كذلؾ لأف الحرارة الغريزية فػي أبػداف الحكامػؿ قكيػة بسػبب مػا عظ

ينضػػاؼ إلػػى مزاجيػػا مػػف حػػرارة الجنػػيف لمػػا يتػػأذل مػػف حرارتػػو إلػػى شػػراييف المػػرأة لاتصػػاؿ 
                                                 

 136محمد الحاج قاسـ، أساليب التشخيص، ص 1
 .1/269المجكسي، ص ابف العباس  2
 .278/ 1ابف العباس المجكسي : المصدر نفسو ، ص3
 . 20/258السامرائي، مختصر تاريخ الطب، 4
 .1/133ابف سينا، القانكف، ص 5
 .266، صكامؿ الصناعية الطبية6
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شًػػيمة بشػػرايينيا .. كأمػا نبضػػيف فػػي القػكة كالضػػعؼ فإنػػو يكػػكف  شػراييف الجنػػيف التػػي فػي المى
الخػامس متكسػطا لأف قكتيػا فػي ىػذا الكقػت تكػكف كػذلؾ لأف الجنػيف فػي عمى تمػاـ الشػير 

ىػػػذا الكقػػػت يكػػػكف خفيفػػػا لصػػػغره لا يجتػػػذب مػػػف أبػػػدانيف غػػػذاء كثيػػػران كيكػػػكف معتػػػدلا فػػػي 
ذا كاف في الشير السػادس ابتػدأت قػكتيف تػنقص لأف الجنػيف يكبػر فيثقػؿ  السرعة كالتكاتر كا 

داران كثيػػران أكثػػر ممػػا كػػاف يجتذبػػو قبػػػؿ ، عمػػى الطبيعػػة كيضػػغطيا كيجتػػذب مػػف الغػػذاء مقػػػ
 .1فتضعؼ قكة الحامؿ فيصير النبض لذلؾ ضعيفا بطيئا

: "أمػػا النػػبض عنػػد المػػرأة الحامػػؿ فعظػػيـ سػػريع متػػكاتر إلا فيمػػا يكجبػػو "الطبــري"كيقػػكؿ
 .2ثقؿ الحمؿ فيكجب إعياء  يقع بسببو ضعؼ ما"

نػػكاع الاستسػػقاء سػػمى عػػف أ "ابــن ســينا"عنػػدما تحػػدث  3(percussionج. القــرع )
()السبب مػادة ريحيػة(، كمػف أعراضػو تخػرج فيػو Tympanitisإحداىما الاستسقاء الطبمي )

ذا ضػرب باليػد سػمع صػكت كصػكت  السرة خركجا كثيران كتككف البطف كأنيا كتػر ممػدكد، كا 
الػػػزٌؽ المنفػػػكخ فيػػػو، لػػػيس الػػػزٌؽ المممػػػكء مػػػاء، كيكػػػكف صػػػاحبو مشػػػتاقان إلػػػى الجشػػػاء دائمػػػا 

لى خركج الريحكيستر   4يح إليو كا 
عية التػي تخضػع ليػا المسػممة : لا ريػب فػي أف القيػكد العرفيػة كالشػر د. فحص النسـاء

جػػػدت صػػػعكبة فػػػي ممارسػػػة الطػػػب النسػػػكم بسػػػبب مػػػا تتطمبػػػو المينػػػة مػػػف الفحػػػص قػػػد أك 
كالمعالجػػة الأمػػر الػػذم جعػػؿ الأطبػػاء العػػرب كالمسػػممكف فػػي معظػػـ الأحيػػاف لا يفحصػػكف 

بػػؿ يجعمػػكف القػػابلبت يقمػػف بػػذلؾ بتكجيػػو مػػنيـ، ككانػػت القكابػػؿ تصػػؼ مػػا  النسػػاء بأنفسػػيـ
 .5تحس بو المريضة فيعتمد الأطباء عمى ىذا الكصؼ في التشخيص كالعلبج

                                                 
 .1/167المختارات 1
 . 136محمد الحاج قاسـ، أساليب التشخيص،ص 2
 2/384القانكف في الطب، 3
 .136، كذلؾ: محمد الحاج قاسـ، أساليب التشخيص، ص9/75الرازم، 4
 .401حسيف كامؿ، طب الرازم، دراسة تحميمو ص 5
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ــرازي" كيقػػكؿ    يػػت احتبػػاس الطمػػث كيػػبس الثقػػؿ )البًػػراز( فػػي جميػػع الجسػػـ، أإذا ر "ال
ديئػة، فقػؿ لمقابمػة تجػس عنػؽ كذىاب الشيية كاضطراب كاقشػعرار كغثػي كشػيكة الأشػياء الر 
أكٌؿ مػػػف قػػػاـ بفحػػػص  "الـــرازي"الػػػرحـ فػػػإف كػػػاف منضػػػما بػػػلب صػػػلببة دؿٌ عمػػػى حبػػػؿ كيعػػػد 

 .1الباكرات بجس بالإصبع عف طريؽ الشرج
 ىـ. اختبارات الحس والحركة:

بفحص العضك بكاسػطة الحركػة لمتأكػد مػف سػلبمتو فػي حالػة الاشػتباه  "الرازي"يكصي 
السػكتة بقكلػو: "السػكتة ىػي أف يعػدـ البػدف كمػو بغتػة الحػس  لـرازي""ا، كيعػرؼ 2بكجكد كسر

"، كيفػرٌؽ 3كالحركة خلب حركة التنفس كحدىا، فػإف عػدميا فػذلؾ أعظػـ كأدىػى مػايككف منيػا
بيف السكتة كالسبات بقكلو: "ليس متػى كجػدت العميػؿ بقػى لا يحػس كلا يتحػرؾ فيػي سػكتة، 

 .4كفي الأكثر لا تخمك مف فالج يحدث"
: "يحػػدث الشػػمؿ فػػي "الــرازي"كعنػػد الحػػديث عػػف شػػمؿ الأطفػػاؿ يقػػكؿ  الأطفــال:شــمل 

الأطفػاؿ إمػػا فػػي طػػرؼ كاحػػد أك فػػي الجسػػـ كمػػو، كيمنػػع الطفػػؿ مػػف المشػػي أك أم نػػكع مػػف 
..." كفػػي محػػؿ آخػػر يقػػكؿ: "فػػإذا 5الحركػػة، كيحػػدث مػػف سػػبب رطكبػػة لطيفػػة تشػػؿ العصػػب

 .6ديث الآفة بأحدىما"كاف العضك عصبان حًسّْياِّ ك حركيٌان فربما ح
 خامساً: فحص الإفرازات في التشخيص:

: نػػذكر عمػػى سػػبيؿ المثػػاؿ مػػا ذكػػركه عػػف قػػيء الػػدـ كنفثػػو، فقػػد عػػدَّد أ. مراقبــة القــيء
الأطبػػػاء العػػػرب مصػػػادره، فيػػػك قػػػد يكػػػكف مػػػف المػػػرمء أك المعػػػدة أك مػػػف ريعػػػاؼ سػػػاؿ إلػػػى 

مػف الكبػد أك الطّْحػاؿ أك غيرىػا  المعدة مف حيث لـ يشعر بو، أك انصػباب الػدـ إلػى المعػدة
                                                 

 (137، كذلؾ محمكد الحاج قاسـ، أساليب التشخيص، ص  13/160الحاكم،1
 . 6/ 14الحاكم، 2
 . 14/6نفس المصدر، 3
الرازم، رسالة في امراض الاطفاؿ كالعناية بيـ تعميؽ محمد الحاج قاسـ، مجمة آفاؽ عربية، تصدر عف 4

 .72،ص 1982، سنة 6بغداد،ع 
 . 60المكجز، ص 5
 . 137،الحاج قاسـ، أساليب التشخيص، ص 2/339القانكف، 6
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مػػػف الأعضػػػاء، كخاصػػػة إذا احتػػػبس ماكػػػاف يجػػػب أف ييسٍػػػتفرىغ مػػػف الػػػدـ، كالسػػػبب فيػػػو إمػػػا 
انفجػػػارعرؽ كانصػػػداعو أك قطػػػع، ككثيػػػران مػػػايككف ذلػػػؾ عقػػػب القػػػيء الكثيػػػر. كىػػػذه الجممػػػة 

 – Mailoryتصػؼ مػػا نعرفػو اليػػكـ )بمزمػة مالكريكفػػايس ) "ابــن ســينا"الأخيػرة مػػف كػلبـ 
weisssyndrom)).   كفييػػا يبػػدأ القػػيء بػػلب دـ مػػف أم سػػبب كػػاف، كلكػػف مػػا يمبػػث المػػرء

ػبا بالػدـ،   أف ينقطع غشاؤه المخاطي مف أسفؿ مف شدة القيء؛ فيأتي القيء بعػد ذلػؾ مخضَّ
كمػػف الأسػػباب التػػي يػػذكرىا الأطبػػاء أيضػػان شػػرب دكاء حػػار، كانقطػػاع لحػػـ زائػػد ثؤلػػكؿ، أك 

، ثػػـ يفرقػػكف بػػيف السػػببيف الرئيسػػيف لمقػػيء الػػدمكم: قرحػػة المعػػدة، انفجػػار كرـ غيػػر نضػػيج
ــن ســينا":كبكاسػػير المػػرمء تفسػػيران عمميػػان صػػحيحان، يقػػكؿ  "فأمػػا الػػذم مػػف تآكػػؿ المعػػدة  "اب

فينفصؿ عف الذم في المرمء لمكضع الكجع، كيدؿ عميو علبمة قرحة سبقت، كيكػكف الػدـ 
شػيء كثيػر كربمػا كػاف حامضػا، أمػا الػذم عػف  يخرج عنو فػي الأكؿ قمػيلبن، ثػـ ربمػا انبعػث

بكاسير المرمء فيككف ذلؾ حينا بعد حيف لا كجع معو كيكػكف الػدـ أسػكدى عكًػران كيكػكف لػكف 
 .1صاحبو أصفر

أيضػػان عرضػػا لمسػػألة نفػػث الػػدـ، كىػػك فػػي عرضػػو اسػػتطاع أف يفػػرؽ  "الطبــري"كيقػػدـ  
فيك عمػي كجيػيف، إمػا دـ ينػزؿ مػف  بيف أنكاع الدـ كغيره، يقكؿ: "متي نفث الطفؿ الدـ ...

رأسػػو ... أك رئتػػو، فػػإف كػػاف ممػػا  ينفػػث مػػف الصػػدر لا يخفػػى عمػػي الطبيػػب المػػاىر ذلػػؾ 
ف كػاف ممػا ينػزؿ مػف رأس فعلبمتػو أف يخػرج مػف منػػاخيره  لأنػو يخػرج بالسػعاؿ كالتنحػنح، كا 

 .2كاحتماؿ ذلؾ يعرض الطفؿ إلى مرض لضعفو كضعؼ قكتو
: أما عف مراقبة البًراز فنذكر عمى سػبيؿ المثػاؿ ىػذا القػكؿ دانمراقبة البراز والدي -ب

"كيتكػػرر حػػدكث الإسػػياؿ فػػي الأطفػػاؿ بسػػبب ظيػػكر الأسػػناف، أك بسػػبب البػػرد   لـــ"لرازي": 
أثناء لفٌو بالقماط، أك بسبب تعفٌف الحميب مػف الصػفراء كالػبمغـ، كعلبمػة ككنػو مػف الصػفراء 

                                                 
 . 138ص، صمحمد الحاج قاسـ، أساليب التشخي1
 . 138، كذلؾ الرازم، رسالة في أمراض الأطفاؿ كالعناية بيـ، ص 38المرجع السابؽ، ص 2
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حػة حػادة كيخػرج دكف تكقػؼ، كعلبمػة البػرد كالػبمغـ ىػك ككف لكف بًراز الطفػؿ ليمكنيٌػا ذك رائ
ذا كاف البمغـ لزًجان فالخركج يأتي سريعنا"  .1ككف البًراز الأبيض يخرج متقطعان، كا 

أما عرض الأطبػاء المسػمميف لمكضػكع الديػداف فقػد اعتمػد أساسػان عمػى شػكؿ الديػداف  
لػى أبعػد مػف ذلػؾ( حيػث إنيػـ لػـ البالغة كما يبدك لمعيف المجػردة )كمػا كػاف ليػـ أف يػذىبكا إ

تكػػػف لػػػدييـ المجػػػاىر التػػػي تكشػػػؼ عػػػف دقػػػائؽ تركيػػػب الديػػػداف كأطػػػكار نمكىػػػا كالبكيضػػػات 
 كاليرقات، أما أىـ الديداف المعربة التي جاء ذكرىا فيي:

 الديداف الطكاؿ العظاـ )الحيات( كىي تشمؿ الديداف مف صنؼ الإسكارس . -
 تشمؿ الأككزيكرس.الديداف الصغار )دكف الخؿ( كىي  -
عنيػا إنيػا إف خرجػت كميػا  "البمدي"العراض )حب القرع( الديداف الشريطية، كيقكؿ  -

ف انقطعت تكلدت ثانية، كىذا قكؿ صحيح لاشؾ فيو  .2تخمَّصى المريض منيا كا 
 .3، كيقاؿ أنيا دكدة الإنكمستكما"ابن سينا"الديداف المستديرة : ذكرىا  -

بػيف الػدـ الػذم يػأتي نتيجػة  "ابـن سـينا"لقػد فػرؽ  النسـاء: ج. مراقبة الطمث والدم في
الطَّمث أك مف أسباب أخرل، فقاؿ: "إف كاف الترؼ عمى سبيؿ دفع الطبيعة فعلبمتػو أف لا 
يمحقػػو ضػػرر، بػػؿ يػػؤدم إلػػى المنفعػػة ، كأمػػا مػػا كػػاف سػػببو الامػػتلبء أك عػػف غمػػب غالػػب 

معو كجع أك لا يككف، كأما مػا كػاف  فعلبمتو امتلبء الكجو كالجسد ك دركر العركؽ، كيككف
سػػببو ضػػعؼ الػػرحـ كانفتػػاح العػػركؽ فيػػدؿ عميػػو خػػركج الػػدـ صػػافيان، كأمػػا الكػػائف لرقػػة الػػدـ 
عػػػف مػػػادة مائيػػػة كرطكبػػػة، فيكػػػكف معػػػو مػػػدة ككجػػػع، كأمػػػا الكػػػائف عػػػف الآكمػػػة فيكػػػكف قمػػػيلبن 

ف كاف عف البكاسير فيككف لو أدكار غير أدكار الحيض"  .4كأسكد، كا 

                                                 
 مقدمة كتاب تدبيرالحبالي كالأطفاؿ كالصبياف.1
 .138محمد الحاج قاسـ، أساليب التشخيص، ص 2
 .586/  2القانكف، 3
بو، ابف العباس: كامؿ  يتعمؽ كما، كالحاكم، الجزء التاسع، فصؿ البكؿ 56 – 55الرازم، الفصكؿ، 4

، البغدادم، مختارات في 146 – 136/  1، ابف سينا، القانكف، 285 – 281/  1الصناعة الطبية، 
 . 184 – 171/  1الطب، 
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كيسػػػمى الفحػػػص عمػػػى البػػػكؿ )التفسػػػرة(، كيجػػػب أف تكػػػكف العينػػػة  اقبـــة البـــول :د. مر 
لمفحص مف الصػباح أك بعػد النكمػة الطكيمػة، كأف يػتـ الفحػص عمييػا فػي خػلبؿ سػاعة بعػد 
استحضػارىا مػف المػريض، كمػا يكصػى المػريض الػذم يفحػص بكلػو أف لا يشػرب كلا يأكػؿ 

يصػػبغو بمػػكف أصػػفر، كالرمػػاف بمػػكف أحمػػر، مػػا يغيػػر لػػكف البػػكؿ أك قىكامػػو، فػػإف الزعفػػراف 
كالبقػػكؿ بمػػكف أخضػػر، فتعطػػي ىػػذه الألػػكاف المكسػػبة لػػكف البػػكؿ عمػػى غيػػر طبيعتػػو، كػػذلؾ 
يكصػػي المػػريض أف لا يشػػرب المشػػركبات المسػػكرة كالتػػي تفػػرز فػػي البػػكؿ، كيكصػػى أيضػػان 

ر أخػذ البػكؿ فػي أف لا  يأكؿ بػإفراط قبيػؿ التفسػرة، كلا يكػكف صػائمان عمػى الطعػاـ، كأف تعػذَّ 
الصػػباح فػػلب يجػػب جمعػػو بعػػد التعػػب كالرياضػػة أك الغضػػب، بػػؿ بعػػد الراحػػة التامػػة أك بعػػد 

 .1القيمكلة
كيستيدؼ مف فحص البكؿ معرفة مقػداره كلكنػو كقػكاه كصػفاتو ككػدره كالرسػكب الػذم  

 2.يتجمع فيو، كالزبد الذم يعمك سطحو كرائحتو كطعمو
طبيػب  "أبـا قريـــش"ء لتشػخيص الحبػؿ، يػذكر أف ككاف الأطباء يفحصكف أبػكاؿ النسػا

"أبــو كانػػت حػػاملبن فػػي فحػػص بكليػػا، كمػػا ادعػػى  "الخيــزران"عػػرؼ أف سػػيدتو  "الخيــزران"
)حدسػػو( عمػػى "أبــو قــريش" أنػػو يعػػرؼ بفحػػص بػػكؿ الجنػػيف فػػي بطػػف أمػػو، كنجػػح  قــريش"

 اليـــادي" "موســـىالػػػذم صػػػار بعدئػػػذو طبيػػػب الخميفػػػة   "الطيفـــوري"مػػػرتيف كأيَّػػػد "الخيـــزران"
، كبعػػد  3تشػخيصى الحبػؿ مػف فحػص البػػكؿ، غيرأنػو نفػى تشػخيص جػػنس الجنػيف قبػؿ كلادتػو

ـ( كبػػيَّف البػػكؿ الكػػدًر الػػذم 1213ىػػػ /  610)المتػػكفي سػػنة"ابــن ىبــل البغــدادي" أف جػػاء 
يشبو لكف  الشراب الردمء، أك ماء الحمص إذا لـ يكف عف مكاد تقيُّحيَّػة فػي الأحشػاء فيػك 

 . بكؿ الحبالى
عػػػف بػػػكؿ النسػػػاء )أغمػػػظ إلػػػى البيػػػاض مػػػف أبػػػكاؿ الرجػػػاؿ لكثػػػرة  "البغـــدادي"كيقػػػكؿ   

فضكليف كقمػة رياضػتيف كسػعة منافػذ أبػكاليف، كمػا يصػحب مػف سػيلبف أرحػاميف .. كبػكؿ 

                                                 
 . 56 – 55الرازم، الفصكؿ، 1
 . 261/  2: مختصر تاريخ الطب، السامرائي2
 .184 – 171/  1المختارات في الطب، 3
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الحبمػى كػأف عميػػو ضػباب يتبػػيف فيػو كػػالقطف المنفػكش أك يػػرل فيػو كالحػػب يصػعد كينػػزؿ.. 
ذا كاف بكؿ الحبمى يميؿ إلى ال لػى الحمػرة فيػك دليػؿ آخػره.. كا  زرقة فيػك دليػؿ أكؿ الحمػؿ كا 

 .1كبكؿ النفساء فيو قطع سكد؛ كذلؾ مف الطمث المحتبّْس في الحبؿ
يشػػخص العديػػد مػػف الحػػالات المرضػػية مػػف خػػلبؿ مراقبػػة البػػكؿ،  "الــرازي"ككمػػا أف  

لامتلبئػو يقكؿ: "بكؿ الػدـ بغتػة خالصػان غزيػران بػلب سػبب يكػكف مػف انسػداد عػرؽ فػي الكمػى؛ 
ىنػا يعمػـ أسػباب تمػؾ الأعػراض  "الـرازي"نجػد أف  2مف الدـ، كقد يككف مف كثبػة أك سػقطة".

 التي يشككا منيا مريض الكمى بأسمكب اكمينكي صحيح.
كمف أقكالو الأخرل فػي ىػذا البػاب: "إذا رأيػت بػكؿ الػدـ كالمًػدَّةى فتكقػؼ كاسػتدؿ، فػإف   

في أسفؿ الظير، ككاف يصيبو اقشعرار عمػى غيػر كاف الذم يبكؿ القيح قد كجد ذلؾ كجعان 
ف كػاف كجػد الكجػع فػي المثانػة مػع  نظاـ كنافض يسير مع حمى، عممت أنو مف الكمػى،  كا 
النػػافض كالحمػػى الخصػػكص بيػػا المثانػػة ففػػي المثانػػة اخػػتلبط القػػيح بػػالبكؿ. أمػػا أف يكػػكف 

اف كػذلؾ فإنػو يػدؿ عمػى مختمطان اختلبطان شديدان حتى يككف البكؿ كأنو قد ضرب بو، فإف ك
ف كػػاف دكنػػو فػػي الاخػػتلبط فمػػف مكاضػػع أسػػفؿ منػػو ضػػـ إلػػى ذلػػؾ  أنػػو يجػػيء مػػف فػػكؽ، كا 
ف كػاف  مكاف الكجع كسائؿ الدلالات، كالاختلبط المتكسط يدؿ عمى أنو يجيء مػف الكمػى كا 
ف خرجػػت قشػػرة القرحػػة فاسػػتدؿ  يخػػرج بػػلب بػػكؿ أك قبػػؿ، فػػذلؾ دليػػؿ عمػػى أنػػو مػػف المثانػػة كا 

شػػكميا كفػػي اختلبطيػػا عمػػى نحػػك مػػا قمنػػا فػػي قػػركح الأمعػػاء، كالخارجػػة مػػف الكمػػى  بيػػا فػػي
معيا فتات لحـ كالخارجة مف المثانة قشكر" كيقكؿ: "إفٍ جمعت في الكمى مًدَّة فإنػو يعػرض 
كجع في القطف كنتكء فيما بيف الشراشيؼ... كيتبػع ذلػؾ حمػى كنػافض، كيكػكف بكلػو ناريػان، 

ف ماؿ إلى فييا نقص".فإذا انفجرت المًدَّة س  3كنت الحمى كالنافضة البتة ... كا 
لاشػػؾ فػػي أف طريقتػػو فػػي التمييػػز بػػيف مصػػدر القػػيح بنػػاء عمػػى قػػدر اختلبطػػو بػػالبكؿ 
كاسػػػتدلالاتو عمػػػى مصػػػدر القػػػيح بمكاضػػػع الكجػػػع، ككػػػذلؾ التفريػػػؽ بمػػػا يكػػػكف مػػػف خػػػركج 

                                                 
 .10/  10الحاكم، 1
 .35،  5،  7 – 28/  10الحاكم، 2
 .139محمد الحاج قاسـ، أساليب التشخيص، ص 3
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ي الكمػػى كتأكيػػده أف بقػػاء الصػػديد قبػػؿ البػػكؿ كبعػػده، ثػػـ كصػػفو لأغػػراض التقػػيَّح كالتمػػدُّد فػػ
القيح في الكمية أشد ضرران كيحتاج إلى فتح طريؽ لإخراجػو ، كاف اندفاعػو إلػى المثانػة أقػؿ 

معمكمػات أخػرل عػف البػكؿ لا  لــ"لرازي"ضرران، كؿ ذلؾ صحيح كمقبكؿ عمميػان حتػى اليػكـ ك
 .1يتسع المجاؿ لذكرىا

 : البيئة :سادسا
تشػػػػخيص المػػػػرض البيئػػػػة التػػػػي يعػػػػيش فييػػػػا  كممػػػػا اىػػػػتـ بػػػػو أطبػػػػاء المسػػػػمميف فػػػػي  

ىنػػػا يستقصػػػي أصػػػؿ الػػػداء دكف تسػػػاىؿ أك تسػػػرع، كمػػػف ذلػػػؾ  "الزىـــراوي"المػػػريض، فنجػػػد 
غفاؿ بقية الأسباب مركٌػزان عمػى أثػر تمػكث البيئػة فػي حصػكؿ  إرجاع العمة إلى سبب كاحد كا 

فإنمػػا ذلػػؾ  الأمػػراض فػػي قكلػػو فػػي عػػلبج الناصػػكر "إف كػػؿ قرحػػة لا تبػػرأ كلاينبػػت فييػػا لحػػـ
مػػا لأف فػػي داخميػػا  مػػا لرداءتػػو، كا  لأحػػد تسػػعة أسػػباب: أحػػداىا إمػػا لقمػػة الػػدـ فػػي البػػدف، كا 
مػا  ما لأنيا كثيػرة الكضػر كالكسػخ، كا  كعمى شفتييا لحـ صمب يمنع نبات المحـ مف جديد، كا 
مػا لأف الػدكاء غيػر مكافػؽ فػ ي لأف القرحة نفسيا عفنػة كالمػادة التػي تمػدىا رديئػة الكيفيػة، كا 

مػا )الخاصػية( فػي البمػدة مػثلب عمػى  ما لفساد كقع في البمدة مػف جػنس الكبػاء، كا  علبجيا، كا 
مػا لأف فييػا عظمػان كاحػدان أك عػدة  "سرقسـطا"،ذلؾ تعسر نضج الأكراـ كبرؤىا فػي مدينػة  كا 

 .2عظاـ
 كا﵀ كلي التكفيؽ

 
 
 
 
 
 

                                                 
 . 334الزىراكم، سميك،ص 1
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 قائمة المصادر والمراجع
 أكلا المصادر

 ( .ـ1269/ىػ668 سنة: ـ) ديف أبك العباس أحمدابف أبي أصيبعة ، مكفؽ ال -
 (.ـ1979 بيركت ،) دار الثقافة –عيكف الأنباء في طبقات الأطباء  -
 (.ـ970/ىػ360 سنة: ـ) أبك جعفر أحمد إبراىيـ بف أبي خالد   ابف الجزار ، -

o  دار المنػار –تحقيؽ محمػد الحبيػب الييمػو  –سياسة الصبياف كتدبيرىـ  (
 (ـ1968 تكنس،

 (.ـ10/ىػ4.خلبؿ ؽ: ـ) لعباس ، أبك الحسف عمى بف العباسابف ا -
 مطبعػػػة بػػػكلاؽ –" بػػػالممكي" كامػػػؿ الصػػػناعة الطبيػػػة المعػػػركؼ 

 (.  ىػ1294القاىرة ،)
 (  ـ1036/ىػ428 سنة: ـ) أبك الحسيف بف عبد ا﵀   ابف سينا ، -
 القػاىرة،)  طبعتو دار الفكر بالأكفسػت عػف مطبعػة بػكلاؽ –القانكف في الطب -1 -

 (.ىػ1294
 :ىبؿ بف عمي بف أحمد بف عمي الحسف أبي الديف ميذب البغدادم، -

o أباد حيدر العثمانية، المعارؼ دائرة جمعية الطب، في المختارات كتاب 
 .  ىػ1362 الدكف،

 :يحي بف محمد بف أحمد البمدم، -
o كمداكاة صحتيـ كحفظ كالصبياف كالأطفاؿ الحبالى تدبير كتاب 

 بغداد،) قاسـ، الحاج محمكد محمد ؽ،تحقي ليـ، العارضة الأمراض
1980.) 

 الزىراكم، أبك القاسـ خمؼ بف عباس: -
كتػػػاب التصػػػريؼ لمػػػف عجػػػز عػػػف التػػػأليؼ، مخطػػػكط مكجػػػكد فػػػي                 -

 ( المقالة الثلبثكف، الكرقة134الخزانة العامة لمكتب كالثائؽ بالرباط، تحت رقـ)
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 (  ـ932/ىػ 320: ـ) أبك بكر محمد زكريا        الرازم ، -
 1-حيػػدر ) مطبعػػة دائػػرة المعػػارؼ العثمانيػػة - الحػػاكم

 (  ـ1955/ىػ1374 آباد الدكف،
 2-1كتاب المدخؿ الى  الطب ) منشػزرات سػممنقة بأسػبانيا ( ،فػي الفصػميف  -2 -

، 
 المرشد أك الفصكؿ،   -3 -
منشػكرات  - حػازـ البكػرم الصػديقي: تحقيػؽ –كتاب المنصكرم في الطب -   4 -

 (.  ـ1987 الككيت ،)  كطات العربيةمعيد المخط
رسالة في امراض  الاطفاؿ كالعناية بيـ تعميؽ محمد الحػاج قاسػـ،مجمة افػاؽ  -5 -

 ، 1982،سنة  6عربية،تصدر عف بغداد،ع 
 ثانيا المراجع  -
 أكلماف: مانغكيد:  -

 (. 1981الطب الإسلبمي، ترجمة يكسؼ الكيلبني، )الككيت، 
 جركنر: -

 (  1930كف الطب ،مطبكعات مؤسسة ىمدارد،) لندف،رسالة في قان          
 ( 1930نظرية الطب كفمسفاتو  ،نكدليي،) لندف،            
 محمد كامؿ  حسيف ، 
مطبعػػػة الجامعػػػة الميبيػػػة -المػػػكجز فػػػي تػػػاريخ الطػػػب كالصػػػيدلة عنػػػد العػػػرب-       

 )بنغازم ، د.ت.(.
طكطػػػات العربيػػػة، المجمػػػد دراسػػة تحميميػػػة لطػػػب الػػػرازم، مجمػػػة معيػػػد المخ -         

 ـ( 1961السابع )القاىرة، 
 ياسيف   خميؿ ،  -

 ـ(.1979) بغداد ،  …منشكرات جامعة -الطب كالصيدلة عند العرب            
 أميف أسعد   خير ا﵀ ،-
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 ـ(.1949الطب العربي )بيركت ،              
 :كماؿ السامرائي، -

 (1984 بغداد،) لعراقية،ا الثقافة كزارة منشكرات الطب، تاريخ مختصر
عمػػػػػي ، اجفػػػػػك عمػػػػػي: الأطبػػػػػاء الاندليسػػػػػكف كدكرىـ،مجمػػػػػة افػػػػػاؽ الثقافػػػػػة السػػػػػنة  -

 (   2000( ؛مركز الماجد، ) دبي،  31الثامنة،العدد ) 
 محمد  محمكد الحاج قاسـ -

أسػػاليب التشػػخيص فػػي الطػػب العربي،مجمػػة افػػاؽ الثقافة،السػػنة الثامنة،العػػدد          
 (   2000جد، ) دبي، ( ؛مركز الما 31) 

الطػػػب العربػػػي كالمسػػػمميف، تػػػاريخ كمسػػػاىمات، الػػػدار السػػػعكدية )جػػػدة،               
 ـ( 1987
 نصر ، سيد حسيف: -

العمػػػكـ فػػػي الإسػػػلبـ،ترجمة ، مختػػػار الجكىرم،تحقيػػػؽ محمػػػد سكيسػػػي،الدار  -       
 ـ (1978العربية لمكتاب ) ليبيا،تكنس، 

 ـ1976لبمية، بيركت  النظريات الككنية الإس -     
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 




