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 0202العدد الخامس  التعليمات الخاصة بنظم النشر

والعلااوم  الرياضااية التربيااة مجلااة النشاار باانظم الخاصااة التعليمااات

 الأخرى 

 طبيعة المواد المنشورة

تهدؾ المجلت ئلى ئجاحت الـسصت لياؿت المخخصصين ليشس ئهخاحهم العلمي في 

اضت والتربُت  الري جخىاؿس ؿُه الأصالت والجدًت  الأخسي،والعلىم  البدهُتمجاٌ علىم السٍ

 العلمُت.والمىهجُت 

ت وجلبل  وجلىم المجلت بيشس المىاد التي لم ٌظبم وشسها باللؼت العسبُت أو الإهجليزً

 الخالُت: المىاد في الـئاث

 .البحىر الأصُلت -

 .المساحعاث العلمُت -

س البحىر -  .جلازٍ

 .المساطلاث العلمُت اللصيرة -

س المإجمساث والىدواث -  .جلازٍ

 :التنظيمية اللائحة

 .لليشس كبىلها أو وشسها ٌظبم ولم أصلُت الدزاطاث جيىن  أن 1-

اضيُال التربُت )مجلت علمُت حظمي مجلت المسكب حامعت البدهُت التربُت ولُت جصدز-2-  تسٍ

 ) .الأخسي  والعلىم –

 .عام ول مً أشهس-6 ول دوزٍت بصـت المجلت جصدز-3-

 :المجلة أهداف

 .العلمي البحث حسهت حشجُع في المشازهت1-

اضُت المجالاث في العلمُت الظاحتى عل حدًدة ئضاؿت جحلُم2-  .السٍ

ص وشس-3- اضُت العلمُت والأبحار الدزاطاث وحعصٍ  .السٍ
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 :النشر سياسة

اضيُت المجييالاث يفي العلمُييت والمليالاث الأبحييار بيشيس المجلييت جخيخ 1-   البدهُييت والتربُييت السٍ

اض يخأهُل وال العبُعي والعلاج ت والأبحار السٍ  .بها المسجبعت الأخسي  والعلىم التربىٍ

 ءاضييييعأ اؿحهيييي نتر ٌشييي أو ًجسيهييييا التيييي الملييييالاث أو بالأبحيييار فيييي المجلييييت بالاشييييتران ٌظيييم -2-

 يالعلميي ثالبحيي اثوهُئيي هييصومسا تالعلمُيي والمعاهييد تعييالجام فييي البيياحنين أو عزَالخييد تهُئيي

 .وخازحها لُبُا في

 يئالجهيا يلهاشي يف وئعدادها اجحىُمه بعد ادوزه بلُتالأط وؿم تالمجل يف الأبحار جيشس-3-

 .المجلت جلسزها التي دعواللىا اليشس شسوط وؿم

 ذجميييي وئذا سجيشيييي مليييي أو وشييييسث ءىاطيييي حابهالأصيييي سدلا جيييي سلليشيييي تمييييالملد الأبحييييار حمُييييع4- 

س لهُئت ؿان وشسهاى عل المىاؿلت . جساه يرال الىكذفي  وشسها يف الحم الخحسٍ
ً
 مىاطبا

 .ؿىُت لاعخبازاث المجلت يف اثعالمىضى ب جسجِ ًخضع-5-

 :النشر ومعايير شروط
 .لليشس كبىلها أو وشسها ٌظبم ولم أصلُت طاثاالدز  جيىن 1- 

 ؿلييغ واحييد وحييهى لييعو  تعييمعبى  وسيي  زلازييت CD +ىعليي وسيي ت + أصييل الباحييث ًليدم 2-

 .جسكُم بدون  الصـحاث نجس  ضسوزة مع 4A ضملُا وىازجس وزق ىوعل

 .ووظائـهم نينالباح أو الباحث اطم ،البحث ىىانعى ولالأ  الصـحت جخضم3ً- 

يد ألا بًجي4-  ييادة حاليت يوفي صييـحت 20 ًعي الصيـحاث ددعيي ًصٍ  خمًيي صيـحت 20 ًعي الصٍ

 .صـحت ول ًع دهاهير خمظت مبلؽ عدؿ

ٌ  يف ثالباح تزػب تحال يوف امجاه تالمجل ًم  تحنين وسالبا أو حثاالب  ًمى5-   الحصيى

 .الىاحدة اليس ت ًع دًىاز شسونعو  عخم مبلؽ ٌظدد ئضاؿُت وس تى عل

 :التحكيم إجراءات

ٌ  الباحث باشعاز المجلت لجىت جلتزم1-  س هُئتى ئل وئحالخه هنبح بىصى  .الخحسٍ

ي تهُئي ًمي تمبدئُ بصىزة تالملدم البحىرمساحعت  خمج2-  ي سالخحسٍ  لاحُتهاصيي ميد سلخلسٍ

مىيييي تالمجليييي تطُاطيييي عميييي حهاوجمشيييي  الهائزطيييي موعييييد ىرالبحيييي ضبعيييي دبعاداطيييي لييييرلً اجبعيييي ًوٍ

 .رلًب البحث بصاح ئبلاغ ضسوزة مع للخحىُم
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 تالعلمُييي تاللجىييي اءضيييعأ ينالمحىمييي الأطييياجرة ميييً تزيييلاز كبيييل ميييً للخلُيييُم البحيييث ًحييياٌ-3-

 .لُبُا يف البدهُت للتربُت تالدائم

 خمازةاطييي ثالبحييي عمييي موجسؿييي دن واحيييآ يفييي ينميييالمحىى ئلييي سلليشييي تالملدمييي ىرالبحييي جحييياٌ-4-

 .محددة ؿترة خلاٌ الاطخمازة رهه ءبمل محىم ول لُلىم الخحىُم

ٌ  حُث مً بالأػلبُت المحىمين ثازاس ك حعخمد5-  س هُئت كبل مً السؿض أو اللبى  .الخحسٍ

ييييس تولهُئيييي، همثبحيييي باحيييياشة البحيييىر بأصييييحا بييييابلاغ المجلييييت لجىييييت جليييىم6-  جعلييييب  أن الخحسٍ

 بىا ُتعمىضى  أو شيلُت حعدًلاث حساءئ
ً
  لليشس البحث ئحاشة كبل المحىمين جىصُتى عل ءا

ت المجلت جلتزم-7-  .المحىمين ءوأطما الخحىُم لعملُت باليظبت الخامت بالظسٍ

 :عامة قواعد

 .لُبُا خازج مً البحىر جلبل - 

س هُئت كبل مً جحدد السطىم حظدًد  -  .الجامعت عمجل أو اليلُت عمجل أو الخحسٍ

 :البحوث كتابة شروط

 .4A .حجم وزق ىعل للمجلت الملدمت البحىر بجىخ 1- 

 :الخالُت الشسوطى جساع للهىامش باليظبت-2- 

 .طم 3 ىاهبالج باقي ومً طم 3.5 ىعلأ مً  -

 . Bold 20 .حجم SakkalMajalla للبحث السئِس ي العىىان خغ  -

 نيناحالبييييي ءماأطييييي رخيييييأوج عيييييادي 14 محجييييي SakkalMajalla العسبيييييي تالىخابييييي غخييييي  -

 ..Boldوالعلماء

 . Bold 12 .حجم Times New Roman الأحىبي الىخابت خغ  -

ً خغ  - ً Bold 16 حجم Simplified Arabic العىاوٍ  . Bold 14 الصؼيرة والعىاوٍ

ً خغ  -   Bold 16 .حجم Times New Roman الأحىبي العىاوٍ

ٌ للجد بتباليظ 3-   جحدًد عسةومظ اهبينالج ًم تمـخىح ىن جي او
ً
 تونهاً تبداً اأم سدامـ ا

 ٌ   الخحدًد ؿُيىن  الجدو
ً
 . مصدوحا
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 العدد كلمة
  ينأحمعيييييييييييي مال ليييييييييييي رخييييييييييييي ىعليييييييييييي لموأطيييييييييييي وأصييييييييييييلي المينالعيييييييييييي زبلله  الحمييييييييييييد

ً
 الىبييييييييييييي محمييييييييييييدا

 .وبعد........... أحمعين وصحبه لتآى علو  الأمين

 )م0202ؿبراًيييييييييس) ال يييييييييامع ددالعييييييييي دمأكييييييييي أن تاليلُييييييييي عمجلييييييييي ًعييييييييي تهُابييييييييي لِظيييييييييعدوي هئهييييييييي

ٌ الأ  المجلييييييييييييد ًميييييييييييي اضييييييييييييُت التربُييييييييييييت مجلييييييييييييت مييييييييييييًال ييييييييييييامع العييييييييييييدد  و  الأخييييييييييييسي  والعلييييييييييييىم السٍ

يُيييييييت ًميييييييي الصييييييييادزة يُيييييييت ول  لدظييييييييهم الجدًييييييييدة صييييييييىزتهاي فيييييييي المسكييييييييب تحامعيييييييي – تالبدهُيييييييي الترب

اضيييييييييييُت التربُيييييييييييت أوشيييييييييييعت مخخليييييييييييف يفييييييييييي يالعلمييييييييييي اليشيييييييييييس  يفييييييييييي واؿيييييييييييس بجهيييييييييييد  والبدهُيييييييييييت السٍ

 ئييييييييييييدةاز  خبازهيييييييييييياعباالمسجبعييييييييييييت  الأخييييييييييييسي  العلييييييييييييىم ضوبعيييييييييييي والتروٍحُييييييييييييت والـىُييييييييييييت والصيييييييييييحُت

 ىملييييييييييييييييعو  تالبدهُيييييييييييييييي تالتربُيييييييييييييييي ولُيييييييييييييييياثي   مظييييييييييييييييخى ى عليييييييييييييييي تالمخخصصيييييييييييييييي تالعلمُيييييييييييييييي لاثالمجييييييييييييييي

اضييييييييييي  اماحظييييييييييي تُييييييييييياعس م دالصيييييييييييدرا هييييييييييي فيييييييييييي تالجامعييييييييييي التبسطييييييييييي ائًماهييييييييييي تاللُبُييييييييييي توليييييييييييدب تالسٍ

ييييييييييييييييي تالمجلييييييييييييييييي ي ى محخييييييييييييييييي سوالخعييييييييييييييييي ببالخجسٍ  اثالجامعييييييييييييييييي اؾأهيييييييييييييييييد لظييييييييييييييييي يفييييييييييييييييي موالخعبُييييييييييييييييي ىٍ

عطيييييييييييي المعيييييييييييي يفيييييييييييي تملحيييييييييييي سوزةضيييييييييييي  بأصيييييييييييي يلييييييييييييرا الأمييييييييييييس الإكلُمُييييييييييييت يييييييييييي رالخؼُييييييييييييي سَ  تبابخيازٍ

يُيييييييييييث ،هلرالميييييييييييي يالعلمييييييييييييي موالخلييييييييييييد االخىىىلىحُيييييييييييي  ويييييييييييييل يفيييييييييييي هبييييييييييييييرة بييييييييييييتزو  العلييييييييييييم حليييييييييييييم ح

 اهيييييييؤ لماع حى ظمييييييي بلعييييييي ثحُييييييي مالخليييييييد راهييييييي ًمييييييي ِباهصييييييي تالبدهُييييييي تللتربُييييييي انووييييييي المجيييييييالاث

 ز دو 
ً
 طاطأ ا

ً
 . للخلدم المىعلم امجه ىن لُي نتحدً علىم ىعل ادخمعالا  يف ُا

سجعييييييييى لييييييييع تبالجامعيييييييي تالبدهُيييييييي تالتربُيييييييي تولُيييييييي ذلييييييييآ وكييييييييد ى ئليييييييي لجصييييييييى حتيييييييي تالمجلييييييييره هيييييييي ىٍ

يُيييييييت الجامعيييييييياث بييييييييين بهييييييييا ضللجهييييييييى  لييييييييهرجب يراليييييييي بالجهييييييييد ماللائييييييييي خى المظيييييييي يُيييييييت اللُب  والعسب

 .والعالمُت

 بالىليييييييد ءىاطييييييي تالمجلييييييي ىز ظهييييييي يفييييييي همىاأطييييييي ًمييييييي علجمُييييييي ىسبالشييييييي دمهخلييييييي أن ئلا عىاٌظييييييي ولا

 حمُعيييييييي حهمئليييييييي هوهخىحيييييييي تالعلمُيييييييي حمار تييييييييوال ىروالبحيييييييي الاثالمليييييييي دًمجليييييييي أوء االبىيييييييي
ً
 بلعليييييييي ا

يٍيييييد  يفييييييي لميييييياالمخي يوالـنييييييي يالعلمييييييي المظيييييييخى ى ئليييييي المجليييييييت هربهيييييي لهصيييييييى حتيييييي اون الخعييييييي ًميييييي المص

اض تالتربُ عتأوش الاثمج ت حُتوالص ُتالسٍ  .والتربىٍ

 الكلية عميد                                                                 
 التحرير هيئة ورئيس

 النفر عمار ميلود :د
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 "الصعوبات التي تواجه لاعبي الكرة الطائرة في الأندية الليبية "

 

 خالد الهادي الكموش ي  *

 ** فتحي رجب همل

      -: المقدمة ومشكلة البحث

لكرثيلل   لاهيمل  مسللي م ميئل ت جة  للص   لل تمثل  لكرل ا لكئلل إ ا  الألعا  كللل ع ل ام ي لص لك لل    ل             

ليسللي ت ا لك ت ةلل ص لكل ك للصم  الأللا مللا  كللل ع لك لل    لليع لكي للل      للل مللا ل رالل للم  لينيملليو الأ لل    لل   

 ي يه  مح     ي ي     ل يب    د ك  . 

فلا و لج ههل   فللا  الآو  الأثل تئل تا تئلل تل مظا مل  ملا ا ل  ه   أنهل  (:5791ليل ل     ذكل  الأملعم يبلع          

لسللللللليطعل  لكئلللللل د لكل م لللللللص ل اعتثلللللللص فللللللا لكيلللللللعتتب ا  ل ي للللللل ت لك   للللللل يو   لللللللل أدلئهلللللل  لكلخللللللل   ل رئئللللللل  جة  للللللص 

 (86:    9  .بم ل ل ا جسم ص  مك ج ا بعج ص تة  سب مع ميئ ب ا لكر ا لكئ إ ا ل اعتثص(

 ( :أو لكرلللل ا لكئلللل إ ا وليالللل  بيلللل ت ه  ل ا ك للللص لالأللللعم  كللللل ع لك لو للللص لك لللل  5776 أكللللع حسلللل  الأسللللا            

تملللل ت  فللللا لكد يلللل ا لكع ك للللص    يب للللص  ت للللعع لكلعتللللع مللللا جمنلللل ت لي لللل هعتا  ذكلللل   سلللل ب س نهلللل  لالأللللعم 

لتتب طنللل  بللل ما  لكلللل ع لكرللل ا لك للل  تميلللصا بطيللل إن    لللص ميص هللل  يلللا بللل  ا  كلللل ع ل ام ي لللص   للل ا كللللع 

 مليو. 

   6     :34   ) 

لجللف فللا لكسلل  لا   يلل ا لتتلللع ليسللي ا لينلل تم  ل رئئلل   لكبللعا  فللا  -(  :9007 تلل ا حسلل  ميللئل            

بل كر ا لكئلل إ ا  لا أو   س سل صملعلت  لكرل ا لكئل إ ا ملا  لل خ  ةلع  ئلص تلعتتب  ل م ص لكيئلل ت  لينل تلا 

بدضللل لم   للل ا  يلللب  لك  الأ لللص لكبعج لللص ك منللل تا أيللل دل ف لك لبلللص الألللا ل ا كلللص لك لسللل ص ك  ليل وللل ا لك للل  ت لجللل أهللل 

حم  للللص ط ت للللص فللللا لكيللللعتتب  يللللع  تلللل  ي  ل رئللللل لكيللللا ص ليسللللة عا  للللل  لكبحلللل  لكل  لللل   كد للللص تلللل    ليللللعت يو 

 لجة  ت كلبص ك ا لكئ إ ا فا لك طا لكل ب . أي و س ن  ي لم     د لا   جن ا  الإمك ج الييطيييو 

                                                                                                            7  : 50 ) 

ا   ( أو لك يللب بيلللص ي مللص تيلل     لللع 5773  بلل له    للل و   يبللع لكليلل   تلل ا سلل  مللا أبلل  لكللل            

ي لملللل  مطي لللللص. مههلللل  لكل لملللل  لك  ب تللللص  لك لسلللل ص  لكب ل لللللصم  كلللل ك  لكل لملللل  لكب  ك ج للللص بملللل  تحي تللللف ملللللا 

م  تضل ل و أو ل للي ل لكفلل  ل لك ل  تللي   يهلل  ليب تتل ا أ  لكيللعتتب ام  وللع  م ت  كلل  اي لمل   سلل  ك ج ص 

 يهلللل  أ  فللللا أ ولللل ا مطي لللللص يللللا ت لللل  تلللل دا ليب تتلللل ا فللللا بن للللص مطي لللللص يللللا لكبن للللص لك لللل  لييلللل د لك يللللب  دللم 

لكي و يل ا لك ل  ولل د لك يللب ت دل  لكيلعتتب ا  يهلل م كل ك  ت ل ب ليب تتلل ا بليو لك  ل   لكههلل ت    كيل لا تكل و كنلل ل 

 5  .                        الا ي ل ت  ي   يل  أدللم لك يب الأ   ي دا تي    لك يب بيغي لا لكبن ص ليح ئص بف 

 :95 ) 

 
 (      مح ة  م م  هج  ط د تعتي  م س  ص لك  ب ص لكبعج ص  م ج ملص لي وب  * 

 

  ( أو ككلل  ا للل الأ مللا  ا لللئص لك ت ةلل ص ميئ بللل ا    للص فلللا ب للل لم  5768   يب لللف ت كللع محملللع أبلل           

لكشري ص لك ت ة ص كم  أو لكن  الأ لك ت ض   فا م م يص كلف  يل إن جلسل ص مميلصا لابلع ملا ت ل  هل  ككل  

 سيئ ع لك ت ض   تحد ق أيل  ليسي ت ام كم  أجف لا  سيئ ع أم تت ض   منم  ب غ  وعتلتف لكبعج ص  لكل  ص 



 0202العدد الخامس  الصعوبات التي تواجه لاعبي الكرة الطائرة في الأندية الليبية 

   الليبية الأندية في الطائرة الكرة لاعبي تواجه التي الصعوبات
 

  

 222 الأخرىمجلة التربية الرياضية والعلوم 

 

الأ كلللص ل يدللل ت  كنللل   ل ريللل إن لك لسللل ص ملللا لك  للل خ  لللل  ليسلللي ت ا لكل  للل  ملللا لكي للل    يللل    ل رئئ لللص فلللا

 (. 561:  53كن   لكسم ا ما ت  ي  مب    فا مسي ا لكشري ص لك ت ة ص        

 تحيللللل  تت ةلللللص لكرللللل ا لكئللللل إ ا مك جلللللص م م ولللللص فلللللا كثيللللل  ملللللا د خ لكلللللل ك  ملللللا الأ للللل  تللللل  ي  سللللل  لكسلللللب          

ك   لللللل خ ب يبيهلللللل  ك مسللللللي ت ا لكل  لللللل .  لو مسللللللي ا لك ت ةلللللل ا تيلللللل    بعتجللللللص كبيلللللل ا مللللللا جدللللللن   الإمك ج لللللل ا

 ليللللعلا ل اعتثللللص   جنلللل ا يللللع  تللل     الإمك ج للل ا لي دتلللص  لك  لللل تص  ل اللل ل   لك حمللللص ك ملللعت يو  لك يبللليو م

الأعتثلللص  يلللع  م لكبلللص لكيللللعت ا   سللل  لت   ص ل رئلللل لكيعتت  لللص لكيلللا حص لك للل   ليملللع ي يهللل  لكل تلللق   لللق 

ل ا لجللب لك لجللب م لي  هلل  م  لك لل  تكلل و كنلل    لل   أهلل  لك لل  ولللع مللا  ل اعتثللص لك لل  طلل أا يللل  ولل ج و لك لبللص

و لم  سل   أولا تدييل  هل   ل ال ل   يللا ل ا لجلب لي دتلص  دلل م بل  لابلع  أولكلل خ يلا يئ ئه  م  ت ب 

 ما ل ا لجب لي دتص  ليل  تص.

  ذللكئ إ ا فا ك     وسي  بطئ لا ميل  تص  غي    ب  جح  لكيئ ت  الاتتد لم بمسي ا لك لبص   كلبص لكر ا      

 مسي ا لكئم   لي ج  مهه .  لالجف ت جع  ج  حلا تت ة ص فا ت   لك لبص  كرهه  و   ص  لا ت تد  

لكدلللل و ل اعتللللع هلللل  ولللل و تيميللللص ب كيدللللع   لكيئلللل ت لكسلللل يع فللللا كثيلللل  مللللا م لللل لاا ل ا لللل ا  مههلللل  م لللل خ   و  ملللل  

تكل و لكيئل ت   ولك ت ةص م  جب ي     لكلم  بطل مل لحم ملع هل ل لكيدلع .  كل ك   ملا هل ل لي ئ لق ت لب 

يئل ت  لكن ك لص الإدلتتلص يللا تت ةلص لكرل ا لكئل إ ا ب ليسل  كيولكس يع ما ل ال ل   لينملص  ل اعتلعا ككل  تدل   

ةما  ئل تك و معت سص كك  اسيئ ع لكيل ل يلا ت   لكيل   ا ةما الإمك ج ا ليي الأص م لك   تمرا 

 أ ض م يطب  طخ  تك و و دت يلا تحد ق   يعلدت  ي ه  كك  وسن  .فا ج  الأن   ت  خ الأدن  فا لي  تكص فا 

 لك ي إج يلا لكيل عتا لكل ب   لكل ك  .

 و الاتتد لم ب م كلبص تيئ ب م   مل  لص مل  تحل ل ب ك لبلص ملا  لل   ا تمرههل  لكيل  ي  يللا مسل ت تئ تهل       

 لك  كيص يلا كلبص لكر ا لكئ إ ا لك    ص  الأ خ لك يبيو  يه . اتدأجح    ض م  فا ه ل لكبح  

يبللل  لكرللل ا لكئللل إ ا فلللا يلللل  أهللل  لكيلللل   ا لك للل  ت لجلللف لا  ملللا ه للل  تب للل تا م لللك ص لكبحللل  فلللا لكيلللل ل      

  ةع ل ا  خ  ليد  الأ ا لي  سبص ك يط ن  وليا   س   فا وغ تص لي يطب ا لك ط  ص.لك    ص  لك     جعتص

 ما ه   لكيل   ا.

 -البحث : أهمية

  مللل  لكيلللل   ا لك للل  ت لجلللف كلبلللص لكرللل ا لكئللل إ ام  أهللل جللل لم هلللعل لكبحللل  ككللل  اسللليئ ع بلللع تج  لكيلللل ل يللللا 

ل ا لل خ لي  سللبص  لإت لل د لكدلل إميو يلللا كلبللص لكرلل ا لكئلل إ ا    للص  ك مسلل  كيوتكلل و   ولكلل م وللع  سلل ه  فللا 

 لكههل    ب لبلص لكرل ا لكئل إ ا    لك  تل لحم لكسلملص لك ل  تيميلص  هل   لكيلل   اكك  اسيئ ع ب ك  الأ  ت ل  

 لك ت ةص    ا   ك  ي   فا لك و  ل ا لا .

لكيلللل   ا لك لللل  ت لجلللف كلبلللص لكرلللل ا لكئللل إ ا   لللك  يلللل    أهللل ص فلللا لكيلللل ل يلللللا  ترملللا أهم لللص هللل   لكعتلسلللل

 لكيلللل   ا لك للل  ت لجلللف لايبللل   جعتلللص لك    لللص   لللك   لللل ا بمللل  تمث لللف ملللا  لللل   ا فلللا لي للل لاا لكل  للللص م 

 ا لك ل   لي ك ص  لك   تحل خ د و تحد لق ليسلي تم الإمك ج ا لك ت ة ص م  لك لس ص م  الإدلتتص م  الاجيم ي ص 

 تئمح كن  لكد  دلا لك ت ة ص فا ك     .

  كل  جي إج ه ل لكبح  تك و ما لكل لم  ليس يعا فا  ةع ليد  الأ ا  ل ا  خ لي  سبص

 هدف البحث

 لكيل   ا لك   ت لجف لايب  لكر ا لكئ إ ا فا  جعتص لك    ص . أه لكيل ل يل    لايهعل لكبح   -
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 تساؤلات البحث :

 ا لك   ت لجف لايب  لكر ا لكئ إ ا فا  جعتص لك    ص.؟م  الأا لكيل    -

 الدراسات النظرية

 أولا : الإطار النظري 

     -   نشأة وتطور الكرة الطائرة :

 سللللل ص 
 
 كرلللللا ليل للللل ل  5679بلللللعأا  رللللل ا كلبلللللص لكرللللل ا لكئللللل إ ا فلللللا ينلللللع منللللل ت كللللل ا لكسللللل ص  سللللل و ذكللللل  تد تبللللل 

 ه  س ص 
 
 .5671بفن ته  تسم  

 أم م لل  الألل للا    رلل ا طيلل لو
 
سلل ص وبلل  ليلل  د مملل  تللعخ  4000لكرلل ا فللا لكنلل للم   ي د هلل  الأللا كلبللص وعتمللص جللعل

 ي  ف الآ  ت لي ج دا فا مد ب  لكل لي ص فا بخ  الأسا.

 ه  ك   ت أ  ا وعتمص فا أم تك   لجع جنس   و ي   ل  و ل لكر ا  كدلن  ما ج ب لآ    ذكل  م ل  الأل للا 

 تع ت الأ خ و ل لكر ا فلا هلعل مل .  ه ل ك  9000
 
س ص. أم  فا لك  ب و  دع س ج  مح  لاا كلب لكر ا وعتم 

  مح  لاا كلب لكر ا تد   بيو   تديو مل  م ا  تد تت  جف تص و ي   ل  أجف فا لكا لحت   فا  م خ أم تك  س ج

س  مههم  تح  خ ل اي خ يل  لكر ا  ت ميه  كل تدف.  م   ذك  لك و  جم   كل ع لك   كن  هلعل مثل  كل ا 

لكدع   ك ا لكس ص  غي ه . أم  فا أم تك  ل ا    ص  دع س و لك ك    لا ك للب بل كر ا هل  لكسليا فلا ليبل تلا 

   ا بيو لكل تديو.                                         ل  و ل لكر ا ما جنص ل 

 ي  س ج  كلبص لكر ا لكئ إ ا ما  كل ع لي تعا لكض   ا  دع ت جع من  ه   ل  لكلي ت لك سئ  فلا لكدل و 

بللليو  للل تديو.  سللل و  Faust Ballل رللل م  الأ للل  لبيلللعأا فلللا   اسللل    تئ ك للل    سلللل أ ت للل  كلبلللص كللل ا لكدبضلللص 

يهلل  تللع ت برلل ا  للغي ا الأللا أ لل  من لل  كلبللص لكيللن  ل ا ك للص.  وللع س جلل  كلبللص كلل ا لكدبضللص فللا  تئ ك لل  لك لللب  

 كم  س جل  كلبلص لكرل ا لكئل إ ام  ت مل  ت جلع لكسل ب فلا ا ل  ه  
 
ت لب ب ك تلب ما أسل  فا م لب ط ت  اس   

 أو  ك ل   م  جل و مل ف  كلبلص .  لا أو ليل  ل تسلم 5631فا أم تك   ل   ي و لك تا تالأ  ل  لع الأ ع ي   
 
 

 (  1:     9.                      5671ك ا لكس ص ه  لك م لبير  كلبص لكر ا ي   

 د    لكر ا لكئ إ ا ل خ م ا فا لكع تا   يب ص لكع ك ص لكث م ص ي   ةما ب ج م ن  لك م أو   فا ط ك   

 ي ك    خ  و  ك سللل    ك   بللل ي ك  لكثللل ا   لك  بللل و .   للل حا فلللا بئ كلللص لك جللل خ ت سللل   بللل5738ب ك  بللل و سللل ص 

                                                                        بلل ي ك  لكث كلل .  فللا بئ كللص الآاسلل ا  لل حا لك  بلل و بلل ي ك    خ  ت سلل   بلل ي ك  لكثلل ا     ك للعل بلل ي ك  لكث كلل .                   

    4 :97    ) 

 فلا لكسل  لا   يل ا.  تيكلم ذكل  ملا حتل دا يلعد لكلع خ           
 
 مظا مل 

 
  كدع تئ تا لكر ا لكئ إ ا تئل تل

 يضللللل لم لي للللل  كص فلللللا الاتحللللل د لكلللللع لام  ملللللا كاللللل ا يلللللعد لك يبللللليو لكللللل تا تم تسللللل نه م ب لإةللللل  ص  لللللل  ليب تتللللل ا 

 لكبئل لاا لكل ي لص  لكد تتلص  غي هل .  كدلع أ لبح  الآو  لكع ك ص لكلعتعا لك ل  تدل    يهل  س كلع تلا الا ك مب لص

 يلا كلبلص كل ا لكدلع  أ  كل ا لكسل ص فلا  للب اه   مشلاليه .  كدلع تح كل  
 
ب  لم يل  لجة  ته  كلبلص لا تدل   ل ج 

لك لبللللص مللللا كلبللللص ت  تح للللص  للللل  كلبللللص أ يب للللص ذلا ميئ بلللل ا ي ك للللص فللللا لينلللل تلا  س سلللل ص  ل رئللللل  لك   وللللص 

لك   وص لك لس ص.  تك و ه   لكل      تبلص لك إنسل ص  الألعا ميك م لص ت لب م لي  هل   الاهيمل    هل  لكبعج ص   

ك للل الأ أس  للل   ي لللع  يلللعلد لايبللل  لكرللل ا لكئللل إ ا.  ت مللل  تفنللل  هللل   أ  ت للل  فلللا لي تبلللص   لللل  فلللا   للل ا مللل  أ  للل لم 

 ص مةسل  تص  لا تدل   الألعله  يلا   ل ا يم  ص  يعلد لك يبيو  تعتتبه م  لا أو ه   لكل      تبلص كن  أهم

 (31: 1فا  هم ص ب م الأ خ ما  الأ لخ.                               
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 إجلللف م للل  ل للل  لك تت ةلللص لكرللل ا لكئللل إ ا فلللا لكلللع تا   ك مب لللص  لللإو من تل هللل    ئئنللل  تئللل تا بطئللل          

مب لص  لإو يدل خ ملعتب   لايبل  لكرل ا لكئل إ ا ولع س يلص.  ذ أجف لج  لكل ح ببئل لاا لكلل ك     ل سلمص   ك 

أبللعي ل فللا  طلل د جفلل  ها م للص  د  ي للص جعتللعا و ملل  بيغ يلل   يلل إن لكرلل ا   للك  بلل تب  مثيلل  ك غ تللص مللع 

 لك و .

كدللللع بللللعأا تت ةللللص لكرلللل ا لكئلللل إ ا  سلللل ئص  ذلا ميئ بلللل ا كنسلللل  ب كل ك للللصم  هلللل  ملللل  جللللل  لجة لللل ته           

 لنهل  و
 
.  جفل ل

 
   لل  صم س يل 

 
للع تت ةلص مل لعا  ج لبلص كلعا   ل لد لكل تا تم  ل و  لل  تت ةل ا أول  ا ل ط 

 مللا مسللي ا يلل خم  إنهلل  وليالل  تت ةللص ا للئص تيئ للب الآو منلل تلا 
 
 يلل    لل    ك للف لكرلل ا لكئلل إ ا الأ ك لل 

 
   دلل 

 ( 45:   54   ذلا وعتلا ي ك ص    كغص لكعوص أ   لم لكيل ي  بيو أ  لد لك يبيو.                    

   -  خصائص رياضة الكرة الطائرة

 ك   مس الأص لي لب لك م تلي  لكل تديو سل  يلل  الألعا فلا جيلب م لبلفم  كل ك  تحعتلع يلعد أ ل لد  .5

 لايب  لكل تق  ط تدص لكيل م    م  ب هه .

ل   ول م  لك يب مع لكر ا ب ك م   دل ب لإة  ص  ل  لك   الأ ليحعدا كلعد لك مس ا ليسم    ه  د .9

 أيض لم لكل تق لك لالأع بم  لا ت تع يا    ص.

بللل ك غ  مللللا لتلللل د لكرلللل ا لكئللل إ ا مللللع  كللللل ع   للل ا فللللا لكيطيلللن لكلللل م ل  ك يبللليو  لايللللب منلللل ج م  .4

 ي لكل  لك يبليو ممل  تحل خ د و بدل لم 
 
 مل  ل 

 
لايب ملعم لايلب ملعل ع(  لا أو و ليلع لك لبلص تحلعد ت حيلل 

 و  لك يبيو ليعل ليو ط لخ    ا لك لب.لكيطين فا لك يبيو لين جمي

3. .
 
 لالأةس ع لك د الأ لكل إ ا تنسب  ل  س  ما لكل تق لي س   لكل تق ليسيدب  أتض 

 و ليع لك لب لك   تم ع مس  لكر ا أ  و  ن  أ  د لن   م   ل  ذك  ب تع لك لبص  ل  ص. .1

   لل  أوتل ع لتتلل ب ممرلا  900 ل   500 م  بيوتثب لك يب  .8
 
  بص أ  أكا  ملا مسل  ص جل م  سل ئص اسل   

 م مم  تيئ ب وعتا كبي ا فا لك  ب لكل لا.

 ما لكض   ا لكس الأدص تيئ ب أوت ع و ا مميصا ب كس يص فا يض ا لك تلييو  .9
 
 كبي ل

 
ت    لك يب يعدل

 لك لالأعا.مع دوص فا ت ج ف لكر ا  س يص م  ا  م  خ فا لكس يص 

سلللل يص الأ كلللللص لكرلللل ا فلللللا لك للللللب تيئ للللب أو تكللللل و لك يبلللل و يلللللل  مسلللللي ا يلللل خ ملللللا لكدللللعتا يلللللل  سللللل يص  .6

 الاجيد خ م  س يص تد لكلل  .

تيئ ب لك لبص وعتا ي ك ص ما لك   وص  لكي ل ق ل ا س  جة  ص  دم ج م م يص ما ل ا س ا فا مس الأص  .7

 كلم ق يا لي لب مع تم ت  لكر ا ليل .ة دص كم  فا الأ كص لكسد الأ يل   ت  أ   لم لكع  ب ل

50.  
 
م   لكلللل ع ذلا لي يلللب لك لسللللص كرللل ا لكدلللع  ملللث 

 
 ي ك للل 

 
 ييللل   

 
 لللغ  مسللل الأص لي للللب  سلللي    جنلللعل

وسلمح ب جلل د   لل لا تلالألص ك يبلليو  لللي لكلل  لم بلليو ل الليو  الآ ل  أ  لل لم لك لللبم بن مل  فللا لكرلل ا لكئلل إ ا 

 5 كيص ط لخ    ا لك لب    ص  أو لكر ا تةبعخ  س يص ب كغص س   إو لك يب ت  مف وعتا ي ك ص ما لك 

   ج ص. 10م لا   حع أوت ع  سيغ د الأ للا  7  لا  فا يم  ص لك لب بمي سل  3 ل  

د ملل    للي   للل  مللعا ملل  31بلل ك غ  مللا يللع   جلل د حمللا محللعد ك مبلل تلا  للإو مللا ج جللب  لالأللع وللع وسلليم   .55

 (   49:    3جلس ص ي ك ص.                         تيئ بف لكر ا لكئ إ ا ما وعتلا بعج ص   

 المهارات الأساسية في الكرة الطائرة:  -
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 يا "كي 5769ت ك  محمع الأسا ي  م              
 
لين تلا ل ا ك ص فلا  كلل ع لك ت ةل ص  أو" Keer  ( جد 

الأللا الأ سلل   لل ا ب لا للئص لك ت ةلل ص تيميللص بلل ك  لبل  لكيل وللب  تيئ للب لسلليطعل  أكالل  لكلضلل ا لكربيلل ا فللا 

 (45:  51  (                                           ميلعدا. جي إج  أهعللل اس   ذك  كيحد ق 

 تدللل و  دللم لكلخللل  كظا كلللص  للل الأ أس  للل   هللل   بللل ك غ  ملللا لو  أو ( 5761  د لللع  للل ج  أكللليو  تللل ا             

 (99:  4تيئ ب جنع كبي  فا  تد نه  .                                    أنه لين تلا تبع  سن ص  دللم   

 ا لك ل  تيحلي  لين تلا  س سل ص ك رل ا لكئل إ ا الألا ل ا سل أو ( 5798 و ي  حتنب  ن     آ   و              

أ ضل  لك يل إج ملع الاوييل د فللا   للايلل  الآيلب أدلاهل  فلا جم لع لي لولب لك ل  تيئ بهل  لك لبللص  غل   لك  ل خ 

 (53: 50ت  عه  س  لايب أج دا ت مص                                           وب خ لي ن د ك ك  ت ب 

س نلل   لينلل تلا  س سلل ص ألايبلليوتلل دم جم للع  أولجللف تنب للا  ( 5779 ت كللع الأمللعم يبللعل يلل ل  لالأمللع              

يللل  مسللي م ميكلل في ككلل  تلليمرا سلل  لايللب مللا ت ل لل  لينلل   ليك للب  هلل  فللا ليل للب  مللا هلل ل ولللع لكدللعتا يللل  

هللللل ل  دللم هللللل  جللللل ب  ط تدلللللص ت ل للللل  ل ا كلللللص   ومالأ للللل   لينللللل تا لكلللللعللم لكلخللللل  كظا كلللللص  للللل ط  أس سللللل   كللللل دللم 

:     9.      ئل لا سلي ه  ملع م ليل ا مئ بداهل  كدل ج و لك لبلص لكل م  للع ي يل ل ه مل  ملا ي   ل   لا ل ا كلص

86)  

: الدراسات السابقة والمرتبطة
ً
 : ثانيا

 (55( :   9009   أك ل   و   س ب  -5

لكيللل ل يلللا لكيللل   ا لك لل  ت لجللف لكبئلل لاا لكل   للص ل ام ي للص فللا لكللع خ لكل   للص  وللع   لللابعتلسللص هللع    

(  93لسللليطع  لكب الأللل  لسلللي   و لسللليم  يللللا لكيلللل   ا  ل ا للل خ ليد  الألللص ي للل لاا لكعتلسلللص ليك جلللص ملللا   

 ( يض ل تمث  و كلي لكع خ لكل   ص .565 د ا م  تك ج  ي  ص لكعتلسص ما   

الألللللل دا بعتجللللللص كبيلللللل ا م  سلللللل و محلللللل ت  أ  جم للللللع م لللللل لاا لكيللللللل   ا س جلللللل  الألللللل دا   و  لللللللا وللللللع دكلللللل  لك يلللللل إج 

الأللعا  لو جم للع ل ا لل خ ليد  الأللص بعتجللص كبيلل ا جللعل م  ل ا لل خ ليد  الأللص   كالل  لكيللل   ا الاوييلل دتص هلل  

لكعتلسلللص ب تلللل دا الاهيمللل   ب كةسلللل تق لك ت ضللل    الإيلللل    أ  لللل م  سللللبص م  ولللع  أكاللل  ك يلللل   ا لكي ف م للللص 

 لكبئ لاا لكل   ص  لكلم  يلا حت دا لييصلج ص ليطييص ما وب  الاتح د لكل ب .

 (58(   5778س        ت تم فا دتلسص  -9

لكيل ل يلا أه  لي لر ا لك ل  ت لجلف لايبل ا لي يطبل ا لك ط  لص فلا  تدوم  لكيلل ل   لالك   هع          

ص ل ام ي لللص   لكل دتلللص م  ولللع لسللليطعم  لكب الأثلللص ليللل  ج يللللا لكلللل  د فلللا هللل   لي لللر ا تبلللل  ييغيللل  ليم تسللل

( محلللل  ت الألللللا لك لحللللل   م لكيلللللنا م الاوييللللل دم م الإمك جللللل ا م  8لك  للللل   الاسلللللي   وم  لكللللل م لسللللليم  يللللللا   

 الاجيم عا م  لي ر ا لكل مص.

لمللا     جلل د م للر ا ت لجللف لايبلل ا لي يطبلل ا ل ام ي للص م يملللص بنسللبص ت لل ل    لللالك يلل إج  أ لل تا وللع 

(  كا هللل   للل  ي  يلللع  تللل    من للل  ا دلإملللص م  لي لللر ا لك للل  ت لجلللف  كلللل ع لكل دتلللص  لك للل   78% - 48%

(  كا هللل   لل  ي  يلللع  تلل     سللل إل لك دلل  لكك   لللص ك يلللعتتب  %63 - %38س جلل  بنسلللبص م  تللص ت للل ل   مللا   

  ليب تت ا.

 (59( :  5769دتلسص يبع ل ام ع غ تب   -4

لكيللل ل يللل  مل ولل ا تت ةللص ل امبلل ح فللا جمن تتللص ميلل  لكل   للص م  ل ييلل ا ي  للص لكبحلل  مللا   للل هللع      

لايبللل  د ك للل م  ولللع لسللليطع  لكب الأللل   59 بيللل ل   19 للل د ملللهه   98لكدئللل ييو  هللللا  لكيل   للل     للل  يلللعده  



 0202العدد الخامس  الصعوبات التي تواجه لاعبي الكرة الطائرة في الأندية الليبية 

   الليبية الأندية في الطائرة الكرة لاعبي تواجه التي الصعوبات
 

  

 232 الأخرىمجلة التربية الرياضية والعلوم 

 

 املع لكب  جل ا لي  ج لك  لل   سل  ملا لي الأفل ا  لكيح  ل  لكل  ل   ليدل ب ا لكشريل ص  الاسلي   و كل دللم 

 تضما الاسي   و   ث مح  ت تإنس ص ليسل  ك و لك يبل و  هم لص لكنسل  ص ككل  م لك ص  ت  ل   لكعتلسلص 

 لل  لك ي إج لكي ك ص :

 وليا  الإمك ج ا أه  ليل و ا لك   ول    تت ةص ل امب ح . -

  ل    تدع  تت ةص ل امب ح . لك م ليا  لكيطئ ل ليل د لكث ا   -

 ليل د لكث ك  .ليعتع ه   -

 (8(   5779دتلسص الأسا ل ر كعم     -3

لكيل ل يلا ليل و ا لك   ت لجف لي يطب ا لك ط  ص كر ا لكدع   لاسب ل ا  خ كن    لادتلسص هع          

تلم لكعتجللص ليميلل حا    للل  م مللعتب  لكعتجللص  دلمللا  جنللص جفلل  أيضلل لم ه  للص لكيللعتي  فللا لك  ب للص لك ت ةلل ص م 

  ل  م الأك   د ك يو  دتجص أ ل م لايب  لي يطب لك طخ  ل ا ك يو  لكس بدييو م  وع ل يم   ي  ص ليمي حا  

(  دلل ا  89(  لل دل م  تلل  لسلليطعل  ليلل  ج لك  للل   ذكلل  بييللم   لسللي   و تكلل و مللا    547لكعتلسللص يللل    

الإمك ج ا م ل ا ل   م لكلخ   ( م  لاا تإنس ص لكيحر   م 9(  د ا كظا  خ م م حيص يلا    11ك مل و ا     

 م لكيطئ ل م الإدلتم م ليل و ا لكد   ص   ك  ي  .

 وللع أمنلل ا لك يلل إج  و م لل خ لكيطئلل ل أكا هلل  الأللعا  لو جم للع ل ا لل خ م  سللبص بعتجللص كبيلل ا م  ل ا لل خ 

 . ليد  الأص ك م  خ الإدلتم الأا أكا  ل ا  خ ليد  الأص م  سبص

 إجراءات البحث :

 . لسيطع  لكب الأ  لي  ج لك  ل  ك إميف كئب لص لكبح منهج البحث:    

 -مجالات البحث  :     

لي  خ ليك ا  : طبق ه ل لكبح  يل  لايب   جعتص لك    ص ك ر ا لكئ إ ا  ب يعت ص لك ت ة ص بم لب  -

 ط لب   .

   9058-8-1   ل   9058- 1- 51أج م لكيئب ق لي علا  كنعل لكبح  بي تتخ ما  لي  خ لك مخ  : -

  -مجتمع البحث :

تيكللل و م يملللع لكبحللل  ملللا لايبللل  لكرللل ا لكئللل إ ا ب لجعتلللص لك    لللص لي للل تكيو فلللا لكبئ كلللص ليد ملللص فلللا  -

 معت ص ط لب  .

 م  لك للل  ل ييللل ا 30تك جللل  ي  لللص لكبحللل  ملللا   -عينةةةة البحةةةث :
 
ب كئ تدلللص لكل للل لإ ص ملللا  جعتلللص ( لايبللل 

 ( أجعتص.7لي  تكص فا هع  لكبئ كص  س و يعده   
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 ( عينة البحث1الجدول رقم )

 عدد ألاعبين المدينة النادي م

 3 الخمس الهدى 1

 5 زليتن الإشعاع 0

 3 الجغبوب بدر 3

 4 المرج المروج 4

 6 طرابلس الأهلي طرابلس 5

 6 القرابولي نجوم المحلة 6

 7 طرابلس الاتحاد 7

 0 زليتن الأفريقي 8

 4 الزاوية أساربا 9

 42 9 المجموع 

 

 أداة البحث :

فا ة لم جي إج لكلعتع ما لكعتلس ا لكس بدص  لي لجلص لكل م ص لي تبئص كدع لسيل د لكب الأ  ما         

  ك  ي     وع ت   يعلد ب يل و ا  لي ر ا لك   ت لجف لايب  لكر ا لكئ إ ا لكعتلس ا لكس بدص لييل دص 

( ما ل را للم  ليحرميو فا م  خ ط د لكيعتي   هعل 6أدلا لكبح  بي غاه    ك ص   ما ت  ي ةن  يل   

لكي كع ما م  سبص لكلد لا كك  م  خ ما م  لاا لكبح      غص لكلد لا   ةلف  جعل   ة  ص  لي 

م  لاا  8لكلد لا  بلع  ج للم لكيلعت ا أ بح الاسي   و فا   تتف لكهه إ ص ك يئب ق  وع لالأي ا يل  يعد 

 ( يب تا . 34 يعد  

      -الأداء: صدق 

م  خ  لي  هج  (  ا للم ف 6ت  تحعتع  عد  دلا يا ط تق ي ةن  يل  ه  ص ما ل را للم  يعده           

 % 60 ط د تعتي (  لك تا الأعد ل  هم ص لكنس  ص كك   د ا ما لكلد لا ليحعدا  وع ت  لييم د اسبص 

  ل را للم.يعا لاسا   لكلد لا لك   تيلق مع تأم 

   الأساسية:الدراسة  -

  ص لكعتلسص لك   ت  و   لكب الأ  بيئب ق لسيم تا الاسي   و  لع أو أ بح  فا   ت ه  لكهه إ ص يل  ي      

   .9058-8-1   الأ ع 9058- 1-51ل ي  ته  فا لكل  ا ما 

 بلع الاجاه لم ما يم  ص جمع لكب  ج ا و   لكب الأ  بم لجلص لسيم تلا الاسي   و ك ي كع ما لكيم خ        

 ب  ج  ه  م  تبيو أنه  س م ص  صا حص .

 الإحصائية:المعالجات  -

 لسيطعم   لكعتلسصم( كيح    ب  ج ا SPSSلسيل ج  لكعتلسص ب  اد بص الإالأي إ ص ك ل    الاجيم ي ص     

 مهه   س ك ب الإالأي إ ص لكي ك ص:

 .لكنسبص لي  تص -

 لكير لت. -
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 ليي سل ل اس ب  -

 النسب المئوية لمجال الصعوبات الفنية باستمارات لإجابات للاعبي الكرة الطائرة :

 (1جدول قم ) 

 

 

 

 

 

 

 

 لا إلى حد ما نعم المقياس الاستبيانفقرات  م
 المتوسط

 الحسابي

 1 15 24 لكير لت يع   ج د و يعا ما لك    يو فا  جعتص لك    ص 5
9.16 

 %9.1 %49.1 %80 لكنسبص%

يع   ج د جن ح  خ  يل  مسي ا ي لا ما ل را ا  9

  ليل  ص ليعلد لك يبيو

 2 16 22 لكير لت
9.10 

 %1 %30 %11 لكنسبص%

يع  ت    ليلسر لا لكيعتت  ص لكك   ص لإيعلد  4

 لك يبيو

 2 0 38 لكير لت
9.70 

 %1 %0 %71 لكنسبص%

يع   ج د  ئل  لضاص لإيعلد لك يبيو  3

 الإيعلد لكلخ  لي  سب

 0 15 25 لكير لت
9.84 

 %0 %49.1 %89.1 لكنسبص%

 يع  ت    د تلا  د  يعتب  لكر ا لكئ إ ا 1

 ب يسي ا ليئ  ع

 3 10 27 لكير لت
9.80 

 %9.1 %91 %89.1 لكنسبص%

يع  ل ي  ت لايب  لكر ا لكئ إ ا يل  أس   8

 ي م ص

 1 17 22 لكير لت
9.14 

 %9.1 %39.1 %11 لكنسبص%

و ص لي  تس ا لكع ك ص  الاالأيك ك مع لايب  لكر ا  9

 لكئ إ ا ذ  ليسي ت ا لكل ك ص

 0 11 22 لكير لت
9.94 

 %0 %99.1 %99.1 لكنسبص%

يع   يئ لم    ص س   ص ك معت يو لك ط  يو ذ   6

 لكرل لملا لكد  دتص كيعتتب  جعتص لك    ص

 4 10 26 لكير لت
9.11 

 %50 %91 %81 لكنسبص%

يع  الأ ا ل ان ح لكلخ  فا  جعتص لك    ص يل   7

تح    جد الأ لكضلب ي ع لك يبيو  لع س  

 م  سبص

 3 5 32 لكير لت

 %9.1 %59.1 %60 لكنسبص% 9.94

يع  الأ ا ل ان ح لكلخ  فا  جعتص لك    ص يل   50

  ةع ب لمج وغ تص    ص ك يبيو

 4 7 29 لكير لت
9.84 

 %50 %59.1 %99.1 النسبة%
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 ( 1الشكل رقم)  

 
( لك م لالأي م يلا لكنسب لي  تص  ج ب ا لايب  ك ا لكئ إ ا  5(   لك ك  تو   5تيكم ما ل اع خ تو   

مهه  ت  و %49.1ما ليسي   يو ت  و يع   ج د و يعا ما لك    يو فا  جعتص لك    ص  اسبص  %80ب و 

أو  اسبص جدئص تحسب لا ت  و ذك   كل  الأي خ الإج بص لكث كثص يلا  %9.1ذك  يل  الأع م  مبن م  

ما ليسي   يو  %11كي  م لك تا  ت  و يع   ج د و يعا ما لك    يو فا  جعتص لك    ص م  ج ع أو 

ت  و ذك   ل  الأع  %30ت  و يع   ج د جن ح  خ  يل  مسي ا ي لا ما ل را ا  ليل  ص ليعلد لك يبيو  

م ليسي   يو لك تا ت  و يع   ج د جن ح  خ  لا ت  و دك م   ه   لك دئص  تحسب كي   %1م  أم  اسبص 

يا ت  و يع  ت    ليلسر لا  % 71يل  مسي ا ي لا ما ل را ا  ليل  ص ليعلد لك يبيو م   ج ع أو 

ت  و غي  ذك  م  ه    %1ت  و ذك   ل  الأع م  م  ج ع  %0لكيعتت  ص لكك   ص لإيعلد لك يبيو م  تمث  

تا ت  و يع  ت    ليلسر لا لكيعتت  ص لكك   ص لإيعلد لك يبيو م  ج ع لك دئص تحسب أتض  كي  م لكع

 %49.1يا ت  و يع   ج د  ئل  لضاص لإيعلد لك يبيو الإيعلد لكلخ  لي  سب م  تمث   % 89.1أو 

ت  و غي  ذك  م  ه   لك دئص تحسب أتض  كي  م لكعتا ت  و يع   %0ت  و ذك   ل  الأع م  م  ج ع 

يا ت  و يع  ت    د تلا  % 89.1ضاص لإيعلد لك يبيو الإيعلد لكلخ  لي  سب م  ج ع أو  ج د  ئل  ل

ت  و غي   %9.1ت  و ذك   ل  الأع م  م  ج ع  %91 د  يعتب  لكر ا لكئ إ ا ب يسي ا ليئ  ع م  تمث  

ئ إ ا ذك  م  ه   لك دئص تحسب أتض  كي  م لكعتا ت  و يع  ت    د تلا  د  يعتب  لكر ا لك

يا ت  و يع  ل ي  ت لايب  لكر ا لكئ إ ا يل  أس  ي م ص م  تمث   % 11ب يسي ا ليئ  ع. م  ج ع أو 

ت  و غي  ذك  م  ه   لك دئص تحسب أتض  كي  م لكعتا ت  و  %9.1ت  و ذك   ل  الأع م  م  ج ع  39.1%

ا ت  و و ص لي  تس ا لكع ك ص ي % 99.1يع  ل ي  ت لايب  لكر ا لكئ إ ا يل  أس  ي م ص م  ج ع أو 

 %0ت  و ذك   ل  الأع م  م  ج ع  %99.1 الاالأيك ك مع لايب  لكر ا لكئ إ ا ذ  ليسي ت ا لكل ك ص م  تمث  

ت  و غي  ذك  م  ه   لك دئص تحسب أتض  كي  م لكعتا ت  و و ص لي  تس ا لكع ك ص  الاالأيك ك مع لايب  

يا ت  و يع   يئ لم    ص س   ص ك معت يو لك ط  يو  % 81م  ج ع أو لكر ا لكئ إ ا ذ  ليسي ت ا لكل ك ص 

ت  و غي   %50ت  و ذك   ل  الأع م  م  ج ع  %91ذ  لكرل لملا لكد  دتص كيعتتب  جعتص لك    ص م  تمث  

ذك  م  ه   لك دئص تحسب أتض  كي  م لكعتا ت  و يع   يئ لم    ص س   ص ك معت يو لك ط  يو ذ  
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يا ت  و يع  الأ ا ل ان ح لكلخ  فا  جعتص  % 60د  دتص كيعتتب  جعتص لك    ص. م  ج ع أو   لكرل لملا لك

ت  و ذك   ل  الأع م  م  %59.1لك    ص يل  تح    جد الأ لكضلب ي ع لك يبيو  لع س  م  سبص م  تمث  

 لخ  فا  جعتص ت  و غي  ذك  م  ه   لك دئص تحسب أتض  كي  م لكعتا يع  الأ ا ل ان ح لك %9.1 ج ع 

 

يا ت  و يع  الأ ا  % 99.1لك    ص يل  تح    جد الأ لكضلب ي ع لك يبيو  لع س  م  سبصم  ج ع أو   

ت  و ذك   ل  الأع م   %59.1 تمث   ل ان ح لكلخ  فا  جعتص لك    ص يل   ةع ب لمج وغ تص    ص ك يبيو م

ت  و غي  ذك  م  ه   لك دئص تحسب أتض  كي  م لكعتا يع  الأ ا ل ان ح لكلخ  فا  جعتص  %50م  ج ع 

 لك    ص يل   ةع ب لمج وغ تص    ص ك يبيو .

 الطائرة:لإجابات للاعبي الكرة  باستماراتالنسب المئوية لمجال الصعوبات المرتبطة بالإمكانيات 

 (0جدول رقم ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 لا إلى حد ما نعم المقياس فقرات الاستبيان م
 المتوسط

 الحسابي

و ص لكي لاا ليي   ا  يع  ت  سبه  مع يعد  5

 ليم تسيو ك ر ا لكئ إ ا

 2 3 35 التكرار
9.64 

 %1 %9.1 %69.1 النسبة%

و ص ت     د لا   جن ا لك حمص كيعتتب ا  9

 لك يبيو

 1 8 31 التكرار
9.91 

 %9.1 %90 %99.1 النسبة%

يع  و ج ج ص لكي لاا  لي يب ليسيطعمص  4

 كيعتتب ا لك يبيو

 3 13 24 التكرار
9.14 

 %9.1 %49.1 %80 النسبة%

يع  ت     س إ  لك د  لك حمص كبئ لاا  3

  تعتتب ا لكر ا لكئ إ ا

 1 13 26 التكرار
 %9.1 %49.1 %81 النسبة% 9.84
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  ( 9لك ك  تو   

 

 
 

 

لك م لالأي م يلا لكنسب لي  تص  ج ب ا لايب  ك ا لكئ إ ا  ( 9لك ك  تو    (   9تيكم ما ل اع خ تو   

ما ليسي   يو ت  و و ص لكي لاا ليي   ا  يع  ت  سبه  مع يعد ليم تسيو ك ر ا لكئ إ ا  %69.1ب و 

لا ت  و ذك   كل  الأي خ الإج بص لكث كثص يلا أو   %1مبن م  مهه  ت  و ذك  يل  الأع م  %9.1 اسبص 

اسبص جدئص تحسب كي  م لك تا  ت  و و ص لكي لاا ليي   ا  يع  ت  سبه  مع يعد ليم تسيو ك ر ا 

ما ليسي   يو ت  و و ص ت     د لا   جن ا لك حمص كيعتتب ا لك يبيو  %99.1لكئ إ ا م  ج ع أو 

لا ت  و دك م   ه   لك دئص  تحسب كي  م ليسي   يو  %9.1ل  الأع م  أم  اسبص ت  و ذك    90% 

يا ت  و يع  و ج ج ص  % 80لك تا ت  و و ص ت     د لا   جن ا لك حمص كيعتتب ا لك يبيو م   ج ع أو 

ت  و  %9.1 ت  و ذك   ل  الأع م  م  ج ع %49.1لكي لاا  لي يب ليسيطعمص كيعتتب ا لك يبيو م  تمث  

غي  ذك  م  ه   لك دئص تحسب أتض  كي  م لكعتا يع  و ج ج ص لكي لاا  لي يب ليسيطعمص كيعتتب ا 

يا ت  و يع  ت     س إ  لك د  لك حمص كبئ لاا  تعتتب ا لكر ا لكئ إ ا م   % 81لك يبيو م  ج ع أو 

 ه   لك دئص تحسب أتض  كي  م لكعتا ت  و غي  ذك  م  %9.1ت  و ذك   ل  الأع م  م  ج ع  %49.1تمث  

 ت  و يع  ت     س إ  لك د  لك حمص كبئ لاا  تعتتب ا لكر ا لكئ إ ا .
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 النسب المئوية لمجال الصعوبات النفسية بإستمارات لإجابات للاعبي الكرة الطائرة :

 (3جدول رقم ) 

 

 ( 3الشكل رقم) 
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 نعم المقياس فقرات الاستبيان م
إلى حد 

 ما
 لا

 المتوسط

 الحسابي

 كد لم ليس  ك ص يل  ي تق لك يبيو ل رس تا  5

  ت  ه ن  ي ع تحد ق الاجيي ت

 0 6 34 التكرار
9.61 

 %0 %51 %61 النسبة%

يع  لكيدعت   لكير ت  لك س    لك لب  ي ع  9

 تحد ق لكل ح 

 1 11 28 التكرار
9.86 

 %9.1 %99.1 %90 النسبة%

لك    يو يل   لك ل ت ب لإالأب الأ كد ص  وب خ 4

 مم تسص لكر ا لكئ إ ا

 1 8 31 التكرار
9.91 

 %9.1 %90 %99.1 النسبة%

ةلب ج لحا الإيعلد لك لح   ك يب  لكر ا  3

 لكئ إ ا

 1 14 25 التكرار
9.80 

 %9.1 %41 %89.1 النسبة%

لك ل ت ب لإالأب الأ كيعا  مسي لج  لكلخ  مد تجص  1

 لكئ إ ا ب يسي ا لكد تم  لكع للا فا ك ا

 1 15 24 التكرار
9.16 

 %9.1 %49.1 %80 النسبة%

يع   وب خ ل امن ت يل  م  هعا م   س ا  8

 لكر ا لكئ إ ا ما لكض  ل ليح ئص  ه 

 6 12 22 التكرار
9.30 

 %51 %40 %11 النسبة%

كا ا الإالأ ط ا لك لس ص لك   ت لجف لايب  لكر ا  9

 لكئ إ ا ما لكض  ل ليح ئص  ه 

 0 0 40 التكرار
4.00 

 %0 %0 %500 النسبة%

يع  تحد ق لك ن ا لكك   ص فا تت ةص لكر ا  6

 لكئ إ ا مد تجص مع  لي لك ت ة ا    ا 

 0 8 32 التكرار
9.60 

 %0 %90 %60 النسبة%
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لك م لالأي م يلا لكنسب لي  تص  ج ب ا لايب  ك ا لكئ إ ا  (4لك ك  تو   (   4تيكم ما ل اع خ تو   

ما ليسي   يو ت  و  كد لم ليس  ك ص يل  ي تق لك يبيو ل رس تا  ت  ه ن  ي ع تحد ق الاجيي ت  %61ب و 

لا ت  و ذك   كل  الأي خ الإج بص لكث كثص يلا أو   %0مهه  ت  و ذك  يل  الأع م  مبن م  %51 اسبص 

كي  م لك تا  ت  و  كد لم ليس  ك ص يل  ي تق لك يبيو ل رس تا  ت  ه ن  ي ع تحد ق اسبص جدئص تحسب 

ما ليسي   يو ت  و يع  لكيدعت   لكير ت  لك س    لك لب  ي ع تحد ق لكل ح  %90الاجيي ت م  ج ع أو 

   يو لا ت  و دك م   ه   لك دئص  تحسب كي  م ليسي %9.1ت  و ذك   ل  الأع م  أم  اسبص  99.1% 

يا ت  و  % 99.1لك تا ت  و يع  لكيدعت   لكير ت  لك س    لك لب  ي ع تحد ق لكل ح م   ج ع أو 

ت  و ذك   ل  الأع م  م  %90لك ل ت ب لإالأب الأ كد ص  وب خ لك    يو يل  مم تسص لكر ا لكئ إ ا م  تمث  

 ل ت ب لإالأب الأ كد ص  وب خ ت  و غي  ذك  م  ه   لك دئص تحسب أتض  كي  م لكعتا ت  و لك %9.1 ج ع 

يا ت  و ةلب ج لحا الإيعلد لك لح   ك يب   % 89.1لك    يو يل  مم تسص لكر ا لكئ إ ا م  ج ع أو 

ت  و غي  ذك  م  ه   لك دئص تحسب  %9.1ت  و ذك   ل  الأع م  م  ج ع  %41لكر ا لكئ إ ا م  تمث  

يا ت  و  % 80يب  لكر ا لكئ إ ا  م   ج ع أو أتض  كي  م لكعتا ت  و ةلب ج لحا الإيعلد لك لح   ك  

 %49.1لك ل ت ب لإالأب الأ كيعا  مسي لج  لكلخ  مد تجص ب يسي ا لكد تم  لكع للا فا ك ا لكئ إ ا م  تمث  

ت  و غي  ذك  م  ه   لك دئص تحسب أتض  كي  م لكعتا ت  و لك ل ت  %9.1ت  و ذك   ل  الأع م  م  ج ع 

يا ت  و  % 11لكلخ  مد تجص ب يسي ا لكد تم  لكع للا فا ك ا لكئ إ ا م  ج ع أو ب لإالأب الأ كيعا  مسي لج  

ت  و  %40يع   وب خ ل امن ت يل  م  هعا م   س ا لكر ا لكئ إ ا ما لكض  ل ليح ئص  ه  م  تمث  

ت  و غي  ذك  م  ه   لك دئص تحسب أتض  كي  م لكعتا يع   وب خ  %51ذك   ل  الأع م  م  ج ع 

يا ت  و كا ا  % 500 ت يل  م  هعا م   س ا لكر ا لكئ إ ا ما لكض  ل ليح ئص  ه  م  ج ع أو ل امن

ت  و ذك   ل   %0الإالأ ط ا لك لس ص لك   ت لجف لايب  لكر ا لكئ إ ا ما لكض  ل ليح ئص  ه  م  تمث  

 ط ا لك لس ص لك   ت  و غي  ذك  م  ه   لك دئص تحسب أتض  كي  م لكعتا كا ا الإالأ %0الأع م  م  ج ع 

يا ت  و يع  تحد ق لك ن ا  % 60ت لجف لايب  لكر ا لكئ إ ا ما لكض  ل ليح ئص  ه  م  ج ع أو 

ت  و ذك   ل  الأع م  م  %0لكك   ص فا تت ةص لكر ا لكئ إ ا مد تجص مع  لي لك ت ة ا    ا م  تمث  

ا ت  و يع  تحد ق لك ن ا لكك   ص فا ت  و غي  ذك  م  ه   لك دئص تحسب أتض  كي  م لكعت %90 ج ع 

 تت ةص لكر ا لكئ إ ا مد تجص مع  لي لك ت ة ا    ا .
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 النسب المئوية لمجال الصعوبات الإدارية بإستمارات لإجابات للاعبي الكرة الطائرة :

 (4جدول رقم ) 

 

 

 (4الشكل رقم ) 
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 لا إلى حد ما نعم المقياس فقرات الاستبيان م
 المتوسط

 الحسابي

 هي  الإدلتا بمي  لص لي ر ا لك   تيل   لا  5

 كن  لايب  لكر ا لكئ إ ا

 3 13 24 التكرار
9.14 

 %9.1 %49.1 %80 النسبة%

يع  كل لما الإدلتتيو لي ل ديو لجعتص لك    ص  9

 كر ا لكئ إ ا فا م  خ الإدلتا لك ت ةص

 1 13 26 التكرار
9.84 

 %9.1 %49.1 %81 النسبة%

 ب ا لكن  ص الإدلتتص لي   ص يل   جعتص يع   4

 لك    ص كر ا لكئ إ ا كل  ا حم  ص ط ت ص

 3 11 26 التكرار
9.16 

 %9.1 %99.1 %81 النسبة%

يع  الاهيم   الإدلتا بم ل دص   تق لكر ا  3

 لكئ إ ا   ك  دلإ  فا م  تس تف

 1 14 25 التكرار
9.80 

 %9.1 %41 %89.1 النسبة%

وعتا لكك دت الإدلتم يل  ت  ي  لكف  ل يع   1

 لي  سبص ك يب   جعتص لك    ص فا لكيعتتب

 7 10 23 التكرار
9.30 

 %59.1 %91 %19.1 النسبة%

 2 8 30 التكرار يع   ةع لك  دم  ئص تد تم ص س  تص 8
9.90 

 %1 %90 %91 النسبة%
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لك م لالأي م يلا لكنسب لي  تص  ج ب ا لايب  ك ا لكئ إ ا   (3لك ك  تو     (   3تيكم ما ل اع خ تو   

ما ليسي   يو ت  و لا  هي  الإدلتا بمي  لص لي ر ا لك   تيل   كن  لايب  لكر ا لكئ إ ا  %80ب و 

و  لا ت  و ذك   كل  الأي خ الإج بص لكث كثص يلا أ %9.1مهه  ت  و ذك  يل  الأع م  مبن م  %49.1 اسبص 

اسبص جدئص تحسب كي  م لك تا  ت  و لا  هي  الإدلتا بمي  لص لي ر ا لك   تيل   كن  لايب  لكر ا 

ما ليسي   يو ت  و يع  كل لما الإدلتتيو لي ل ديو لجعتص لك    ص كر ا لكئ إ ا  %81لكئ إ ا م  ج ع أو 

لا ت  و دك م   ه   لك دئص   %9.1ت  و ذك   ل  الأع م  أم  اسبص  %49.1فا م  خ الإدلتا لك ت ةص  

تحسب كي  م ليسي   يو لك تا ت  و يع  كل لما الإدلتتيو لي ل ديو لجعتص لك    ص كر ا لكئ إ ا فا م  خ 

يا ت  و يع   ب ا لكن  ص الإدلتتص لي   ص يل   جعتص لك    ص كر ا  % 81الإدلتا لك ت ةص م   ج ع أو 

ت  و غي  ذك  م  ه    %9.1ت  و ذك   ل  الأع م  م  ج ع  %99.1تمث   لكئ إ ا كل  ا حم  ص ط ت ص م  

لك دئص تحسب أتض  كي  م لكعتا ت  و يع   ب ا لكن  ص الإدلتتص لي   ص يل   جعتص لك    ص كر ا 

يا ت  و يع  الاهيم   الإدلتا بم ل دص   تق لكر ا لكئ إ ا  % 89.1لكئ إ ا كل  ا حم  ص ط ت ص م  ج ع أو 

ت  و غي  ذك  م  ه   لك دئص  %9.1ت  و ذك   ل  الأع م  م  ج ع  %41 ك  دلإ  فا م  تس تف م  تمث   

تحسب أتض  كي  م لكعتا ت  و يع  الاهيم   الإدلتا بم ل دص   تق لكر ا لكئ إ ا   ك  دلإ  فا م  تس تف 

سبص ك يب   جعتص لك    ص فا يا يع  وعتا لكك دت الإدلتم يل  ت  ي  لكف  ل لي   % 19.1م   ج ع أو 

ت  و غي  ذك  م  ه   لك دئص تحسب أتض   %59.1ت  و ذك   ل  الأع م  م  ج ع  %91لكيعتتب م  تمث  

كي  م لكعتا ت  و يع  وعتا لكك دت الإدلتم يل  ت  ي  لكف  ل لي  سبص ك يب   جعتص لك    ص فا لكيعتتب 

ت  و ذك   ل  الأع م  م  %90دم  ئص تد تم ص س  تص م  تمث  يا ت  و يع   ةع لك   % 91م  ج ع أو 

ت  و غي  ذك  م  ه   لك دئص تحسب أتض  كي  م لكعتا يع   ةع لك  دم  ئص تد تم ص  %1 ج ع 

 س  تص .
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 النسب المئوية لمجال الصعوبات الاجتماعية بإستمارات لإجابات للاعبي الكرة الطائرة :

 (5جدول رقم ) 

 

 

 

 (5الشكل رقم ) 

 
 

 
لك م لالأي م يلا لكنسب لي  تص  ج ب ا لايب  ك ا لكئ إ ا  (1لك ك  تو    (   1تيكم ما ل اع خ تو   

لكبلي  اسبص  ببغضن ما ليسي   يو ت  و ةلب لكل و ا الاجيم ي ص بيو لك يبيو  %89.1ب و 

لا ت  و ذك   كل  الأي خ الإج بص لكث كثص يلا أو  اسبص  %51مهه  ت  و ذك  يل  الأع م  مبن م  99.1%

لكبلي م  ج ع أو  ببغضن ي  م لك تا  ت  و ةلب لكل و ا الاجيم ي ص بيو لك يبيو جدئص تحسب ك
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4س3س2س1س

نعم

الى حد ما

لا

 نعم المقياس فقرات الاستبيان م
إلى حد 

 ما
 لا

 المتوسط

 الحسابي

ةلب لكل و ا الاجيم ي ص بيو لك يبيو  5

 ببلضن  لكبلي

 6 9 25 التكرار
9.36 

 %51 %99.1 %89.1 النسبة%

ةلب لكل و ا الاجيم ي ص بيو ليعت يو  9

  لك يبيو

 0 12 28 التكرار
9.90 

 %0 %40 %90 النسبة%

ةلب لكل و ا الاجيم ي ص بيو  جعتص  أه لا  4

 لك يبيو

 3 12 25 التكرار
9.11 

 %9.1 %40 %89.1 النسبة%

لا وليا  لكر ا لكئ إ ا ما لك ت ة ا لك   كن   3

  لب ص كبي ا

 0 13 27 التكرار
9.86 

 %0 %49.1 %89.1 النسبة%
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ت  و ذك   ل  الأع م   %40ما ليسي   يو ت  و ةلب لكل و ا الاجيم ي ص بيو ليعت يو  لك يبيو   90%

لا ت  و دك م   ه   لك دئص  تحسب كي  م ليسي   يو لك تا ت  و ةلب لكل و ا  %0أم  اسبص 

يا ت  و ةلب لكل و ا الاجيم ي ص بيو  جعتص  % 89.1الاجيم ي ص بيو ليعت يو  لك يبيو م   ج ع أو 

ت  و غي  ذك  م  ه   لك دئص تحسب  %9.1ت  و ذك   ل  الأع م  م  ج ع  %40 أه لا لك يبيو م  تمث  

يا  % 89.1يبيو م  ج ع أو أتض  كي  م لكعتا ت  و ةلب لكل و ا الاجيم ي ص بيو  جعتص  أه لا لك  

ت  و ذك   ل  الأع م  م  %49.1ت  و لا وليا  لكر ا لكئ إ ا ما لك ت ة ا لك   كن   لب ص كبي ا م  تمث  

ت  و غي  ذك  م  ه   لك دئص تحسب أتض  كي  م لكعتا ت  و لا وليا  لكر ا لكئ إ ا ما  %0 ج ع 

 لك ت ة ا لك   كن   لب ص كبي ا .
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 النسب المئوية لمجال الصعوبات المالية بإستمارات لإجابات للاعبي الكرة الطائرة 

 (6جدول رقم ) 

  

 (6الشكل رقم )
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ةلب لييصلج ص ليطييص كل د لكر ا لكئ إ ا  5

فا  جعتص لك    ص كلإجل د يل  ا  ط ا س  

 ج دم

 8 3 29 التكرار

 %90 %9.1 %99.1 النسبة% 9.14

لييصلج ص ليل دا كل د لكر ا لكئ إ ا لا تة  سب  9

مع حا  لكن  ط ا لكي   س ص ليئ  ع 

 ت ل  ه  كلم  الإج  حلا

 0 7 33 التكرار

 %0 %59.1 %69.1 النسبة% 9.64

و ص ل ا ل    ليك  آا لي دتص ك معت يو فا الأ كص  4

 الإج  حلا لك ت ة ص

 0 8 34 التكرار
9.61 

 %0 %51 %61 النسبة%

ولد ع الإج للملا لي ك ص ي ع لي  تكص ل ر تج ص  3

 أ  لكبئ لاا لكع ك ص

 7 9 24 التكرار
9.34 

 %59.1 %99.1 %80 النسبة%

يع   ةع  جعتص جض   الأ ل    مك    ا  1

 م ف   ي دخ ك يبيو

 0 13 27 التكرار
9.86 

 %0 %49.1 %89.1 النسبة%

يع  وعتا  جعتص لك    ص يل  ت  ي  لك س    8

 ك م  تكص فا لكبئ لاا

 3 12 25 التكرار
9.11 

 %9.1 %40 %89.1 النسبة%

و ص لكعي  لي لا ليدع  ما لي سس ا  9

  لكدئ ي ا  ه  ص ك يبيو لي يطب ا لك ط  ص

 0 13 27 التكرار
9.86 

 %0 %49.1 %89.1 النسبة%
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( لك م لالأي م يلا لكنسب لي  تص  ج ب ا لايب  ك ا لكئ إ ا  ب و 8(   لك ك   8تيكم ما ل اع خ تو   

ما ليسي   يو ت  و ةلب لييصلج ص ليطييص كل د لكر ا لكئ إ ا فا  جعتص لك    ص كلإجل د يل   99.1%

لا ت  و ذك   كل  الأي خ الإج بص  %90ت  و ذك  يل  الأع م  مبن م  مهه  %9.1ا  ط ا س  ج دم  اسبص 

لكث كثص يلا أو  اسبص جدئص تحسب كي  م لك تا  ت  و ةلب لييصلج ص ليطييص كل د لكر ا لكئ إ ا فا 

ما ليسي   يو ت  و لييصلج ص ليل دا  %69.1 جعتص لك    ص كلإجل د يل  ا  ط ا س  ج دم م  ج ع أو 

 %59.1ر ا لكئ إ ا لا تة  سب مع حا  لكن  ط ا لكي   س ص ليئ  ع ت ل  ه  كلم  الإج  حلا  كل د لك

لا ت  و دك م   ه   لك دئص  تحسب كي  م ليسي   يو لك تا ت  و  %0ت  و ذك   ل  الأع م  أم  اسبص 

ع ت ل  ه  كلم  لييصلج ص ليل دا كل د لكر ا لكئ إ ا لا تة  سب مع حا  لكن  ط ا لكي   س ص ليئ   

يا ت  و و ص ل ا ل    ليك  آا لي دتص ك معت يو فا الأ كص الإج  حلا لك ت ة ص  % 61الإج  حلا م   ج ع أو 

ت  و غي  ذك  م  ه   لك دئص تحسب أتض  كي  م لكعتا  %0ت  و ذك   ل  الأع م  م  ج ع  %51م  تمث  

يا ت  و ولد ع  % 80ص الإج  حلا لك ت ة ص م  ج ع أو ت  و و ص ل ا ل    ليك  آا لي دتص ك معت يو فا الأ ك

ت  و ذك   ل  الأع م  م  ج ع  %99.1الإج للملا لي ك ص ي ع لي  تكص ل ر تج ص أ  لكبئ لاا لكع ك ص م  تمث  

ت  و غي  ذك  م  ه   لك دئص تحسب أتض  كي  م لكعتا ت  و ولد ع الإج للملا لي ك ص ي ع  59.1%

يا ت  و يع   ةع  جعتص جض   الأ ل    % 89.1أ  لكبئ لاا لكع ك ص م  ج ع أو  لي  تكص ل ر تج ص

ت  و غي  ذك  م  ه    %0ت  و ذك   ل  الأع م  م  ج ع  %49.1 مك    ا م ف   ي دخ ك يبيو م  تمث  

 لك دئص تحسب أتض  كي  م لكعتا ت  و يع   ةع  جعتص جض   الأ ل    مك    ا م ف   ي دخ ك يبيو م 

يا ت  و يع  وعتا  جعتص لك    ص يل  ت  ي  لك س   ك م  تكص فا لكبئ لاا م  تمث   % 89.1 ج ع أو 

ت  و غي  ذك  م  ه   لك دئص تحسب أتض  كي  م لكعتا ت  و  %9.1ت  و ذك   ل  الأع م  م  ج ع  40%

يا ت  و و ص لكعي   %89.1و يع  وعتا  جعتص لك    ص يل  ت  ي  لك س   ك م  تكص فا لكبئ لاا م  ج ع أ

ت  و ذك   ل   %49.1لي لا ليدع  ما لي سس ا  لكدئ ي ا  ه  ص ك يبيو لي يطب ا لك ط  ص م  تمث  

ت  و غي  ذك  م  ه   لك دئص تحسب أتض  كي  م لكعتا ت  و و ص لكعي  لي لا ليدع   %0الأع م  م  ج ع 

 لي يطب ا لك ط  صه  ص ك يبيو ما لي سس ا  لكدئ ي ا   

 الاستنتاجات :

 فا ة لم م  ت  ي ةف ما جي إج فا ه ل لك  ب ما لكبح   م  و اه  لسينيج لكب الأ  م  تلا :

لك    ص ك ر ا لكئ إ ا فا جم ع م  لاا لكبح   الأ   ت ل الأ    جعتص ج د  ل   ا  ت لجف لايب   .5

 . %17.0 - %99.3مي سئ ا لكنسب لي  تص ك م  لاا م  بيو 

بن م  س و  لكيل  صس و م  خ لكيل   ا لييل دص ب ك  الأ ص لكل  ص ه  أكا  لي  لاا الأعا ما الأ    .9

 لك لس ص ه  لو  لي  لاا الأعا ما الأ   لكيل  ص .  لكيل   ام  خ 

 

 التوصيات :

  يل  ة لم م  أسل ا ي ف لك ي إج فا ه ل لكبح  ت ص   لكب الأ  بم  تلا :

ص  لي  تكص فا لكبئ لاا ل ر تج ص كضم و   ا الاالأيك ك  لكةس ع ة  تا ت  ي  ليلسر لا لكيعتت   .5

 ل را لا لكل  ص.
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لك حمص كي     د لالك    ص  ت  ي    جعتصة  تا ليس همص فا ت  ي  لكي لاا ليغ دص فا مطي ب  .9

 لك لبص.

ر ا لكئ إ ا ك هه   لكئ ب ما لكظا ص الا يب ص لك    ص حت دا ليطيي ا لي ك ص كعي   جعتص لك    ص ك .4

 بمسي ا ت     ل  لكئم  .

لك    ص  ب ك  د تم تل  بح ج ا   جعتصة  تا لك  كيص يل  يدع د تلا  د   ت ه   يعتب    دلتم  .3

 . جعتص

ة  تا لك  كيص يل  ا   مل ه   لك لبص بيو أ س الأ لك لب لك  ب  كظاي خ يل  وشا ع جم هي م يا  .1

 لي إ ص  ليسم يص  ليد  لما. الإي  ط تق  س إ  

 

 :المراجع العربية 

 وإبراهيمعبد الفتاح أبو العلا   -1

 شعلان 

   .5773 س  ك ج   لكيعتتب لك ت ض   فا ك ا لكدع  م لكلر  لكل ب  م لكد ه ا م  :

لكر ا لكئ إ ا م دك   ليل    لكعتع  لك يب م ل ا لم   خ م من  ا ليل تل  : وديع  ألين  -0

   . 9055م  الإسر عتتص

   . 9003م  الإسر عتتصأس  تعتتب لكر ا لكئ إ ا ك     يو م من  ا ليل تل م  : ________________  -3

دتلسص ب ج مج مد    فا لكر ا لكئ إ ا كئ كب ا س  ص لك  ب ص لك ت ة ص م تس كص  : ________________  -4

  .5761م   الإسر عتتصم جسيي  غي  من  تا م 

   9001م  هج لك  ب ص لكبعج ص ليل   ا م دلت لكلر  لكل ب  م لكد ه ا  م  : أمين الخولي   -5

ليل و ا لك   ت لجف لي يطب ا لك ط  ص كر ا لكدع  فا  تدو  ل ا  خ ليد  الأص كن   :  ألخالديحسن   -6

س  ص لك  ب ص لك ت ة ص مل ا ملص  تدج ص ميم و  فا تس كص م جسيي  غي  من  تا م

5779 .   

 –مل فا  – س  لكل م ص ك ر ا لكئ إ ا م ط د لكد      لكيد ت    من تم  : حمدي عبد المنعم   -7

    .5791تح  لا ( 

م   الإسر عتتصتعتتب ا لكع  ب  لك ا   م دلت ليل تل م   س  لت  صلكر ا لكئ إ ا  : زكي حسن    -8

5776 .   

ملكد ه ا م 9لكر ا لكئ إ ا ل اعتثص م ول     تعتتب  ت تتخ م دلت لكلر  لكل ب  م الأ : زكي مصطفى   -9

   .9007مي  

   .5779م  الإسر عتتصلكر ا لكئ إ ا م ل ا لم   خ م دلت ليل تل م   : زينب فهمي   -12

لكيل   ا لك   ت لجف لكبئ لاا لكل   ص ك كل ع ل ام ي ص تس كص م جسيي  غي   :   ألنعيميسيف   -11

   . 9009من  تا م س  ص لك  ب ص لك ت ة ص م ج ملص  تدو م 

تس كص م جسيي  غي   مل و ا تت ةص ل امب ح ك ب يو فا جمن تتص مي  لكل   ص م : عبد الحميد غريب   -10

  . 5769من  تا م س  ص لك  ب ص لك ت ة ص م ج ملص الأ  لو م 
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  النفر عمار ميلود 15

        إبراهيم بن محمد علي أحمد

           النجار الحفيظ عبد محمد

 تلاميذ لدى البدنية التربية درس أنشطة نحو الميول 

 (الخمس) الثامن الصف وتلميذات

046 - 061 

 والتذوق  الفنية التربية في مكانتهاو  الاسلامية الزخرفة لاد ابوشعالةيمحسين  16

 الفني

060 -063 

 


